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PRODUKTFEATURES (siehe Fotos auf Seite A)
@ Weich gepolsterte, stufenlos verstellbare Schultergurte

© Flexible Schulterschnallen
@© Abnehmbares Litzchen

@ Kopf- und Nackenstiitze mit individuell einstellba-
rer Weitenregulierung und integrierter, auf beiden
Seiten fixierbarer Kapuze

@ Ergonomisch geformter, atmungsaktiver Tragebeu-
tel (Riickenteil) fiir einen gesunden runden Riicken

@ Verstautasche
@ |ntegrierter Wetterschutz
© Einfache Verstauung

© Grow & Go Knopfsystem*- CARRY STAR wichst
mit lhrem Kind mit und unterstiitzt die Anhock-Spreiz-
Haltung

@ Gepolsterter Steg
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@ Gepolsterter, stufenlos verstellbarer Hiiftgurt
(85— 135 cm)

@ Bauchschnallen zum Festschnallen der Schultergurte
@ Rickenteilschnallen
@ Stabilisierender Bauchteil

@ Verbindungsteil der Schultergurte fiir den optima-
len Sitz des CARRY STARS

@ Schultergurtschiitzer

BAUCHTRAGE (siche Fotos auf Seite B, 1)

Diese Trageweise empfehlen wir ab Geburt bis
ca. 12 Monate.

Bevor Sie den CARRY STAR anlegen, passen Sie zu-
niachst wie in der Zusatzanleitung beschrieben, den
CARRY STAR optimal an |hre und das ,,Grow & Go
Knopfsystem* an die GréBe Ihres Kindes an.

@ Losen Sie die beiden auBenliegenden Schnallen an
der Stoffhiille und rollen Sie den Bauchteil aus.
Uberpriifen Sie, dass das Verbindungsteil zwischen
den Schultergurten verschlossen ist und die beiden
Bauchschnallen fest eingerastet sind.

© Nehmen Sie die Schultergurte in die Hand und zie-
hen Sie den CARRY STAR iiber den Kopf, wie einen
Rucksack an. DasVerbindungsteil der Schultergurte muss
dabei circa in der Mitte lhrer Schulterblitter liegen.

@© SchlieBen Sie den Hiftgurt. Achten Sie dabei auf
das Klickgerdusch! Nun konnen Sie die Linge des Huft-
gurtes nachjustieren.

(4] Offnen Sie die Tasche am Hiiftgurt und rollen Sie
den Riickenteil des CARRY STARS aus.Achten Sie da-
rauf, dass die Knopfe des ,,Grow & Go Knopfsystems*,
wie in der Zusatzanleitung beschrieben, sowohl durch
die entsprechend farbig umsaumten Schlitze, als auch
durch die Metallésen gefithrt wurden. Die Knopfe
missen auf beiden Seiten die gleiche GroBeneinstellung
haben! Nicht bendtigten Stoff stecken Sie bitte zuriick
in die Tasche.

© Ziehen Sie die Polsterung des Stegs gut lber alle
Knopfe und iiber den ReiBverschluss damit Ihr Kind
weich und bequem sitzt.

© Nehmen Sie nun Ihr Baby auf den Arm und stiitzen
Sie mit einer Hand den Kopf- und Nackenbereich. Mit
der anderen Hand positionieren Sie die Beinchen rechts
und links vom CARRY STAR. Lehnen Sie sich hierbei
ggf. mit leicht gebeugten Knien etwas nach hinten.
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Nehmen Sie mit der freien Hand den Riickenteil
des CARRY STARS nach oben und greifen Sie die
Hinde so um, dass Sie von auBen sowohl lhr Kind, als
auch den CARRY STAR halten. Achten Sie immer da-
rauf, dass der Kopf des Kindes immer gut gestiitzt ist!

@ Wihrend Sie das Kind jeweils mit einer Hand gut
festhalten, verschlieBen Sie auf beiden Seiten die
Schulterschnallen mit dem Hauptteil. Achten Sie auf
das Klickgerdusch! Nun kénnen Sie die Schultergurte,
als auch die beiden schwarzen Schniire unterhalb der
Kopf- und Nackenstiitze festziehen, sodass Sie ein an-
genehmes Tragegefiihl fiir sich und Ihr Kind haben.
Lassen Sie Ihr Kind dabei nicht los und achten Sie auf
eine ungehinderte Atmung lhres Kindes! lhr Kind sollte
in Kopf-Kuss-Hohe sitzen.

© Haken Sie im néchsten Schritt die beiden seitlichen
Riickenteilschnallen in den dafiir vorgesehenen Gegen-
part ein. Achten Sie auf das Klickgerausch! Ziehen
Sie diese anschlieBend fiir einen festen Sitz nach.
Achten Sie darauf, dass Sie den Riicken lhres Kindes
nicht zu gerade driicken, wenn Sie die Rickenteil-
schnallen nachziehen.

@ Heben Sie die Kniekehlen Ihres Kindes leicht an,
um es in die orthopidisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen, sodass es bequem sitzt und einen
sicheren Halt hat. Ziehen Sie nun den seitlichen Stoff
des CARRY STARS groBziigig bis in die Kniekehlen, um
eine optimale Stiitzung lhres Kindes zu gewihrleisten.
Achten Sie darauf, dass keine Falten entstehen, um
Druckstellen vorzubeugen.

@ Ziehen Sie die beiden schwarzen Béinder, die mittig
unterhalb der Kopf- und Nackenstiitze liegen so fest, dass
der Kopf- und Nackenbereich des Kindes gut gestiitzt
ist. Achten Sie darauf, dass das Kind frei atmen kann.

@ Geschafft!

BAUCHTRAGE ABLEGEN

(siehe Fotos auf Seite B,2)

@ Halten Sie lhr Kind fest und 6ffnen Sie beide seit-
lichen Riickenteilschnallen.

(2 Offnen Sie nun die beiden Schulterschnallen und
halten Sie dabei lhr Kind im Kopf- und Oberkérperbe-
reich gut fest.

@© Greifen Sie mit der freien Hand unter den CARRY
STAR und stiitzen Sie lhr Kind im Kopf- und Nacken-
bereich. Lassen Sie den Riickenteil des CARRY STARS
nun fallen und legen Sie lhr Kind sicher ab.

(4] Offnen Sie den Hiiftgurt auf lhrem Riicken und
ziehen Sie den CARRY STAR tiber |Ihren Kopf aus.

RUCKENTRAGE (siche Fotos auf Seite C,1)

Bitte verwenden Sie diese Trageweise erst, wenn
lhr Kind selbstindig seinen Kopf halten kann, d.h.
ca.ab einem Alter von 5 Monaten.

Bevor Sie den CARRY STAR anlegen, passen Sie
zunichst, wie in der Zusatzanleitung beschrieben, den
CARRY STAR optimal an |hre und das ,,Grow & Go
Knopfsystem* an die GroBe lhres Kindes an.

@ Losen Sie die beiden auBenliegenden Schnallen an
der Stoffhiille und rollen Sie den Carry Star auf einer
stabilen Unterlage aus. Stellen Sie sicher, dass die Schul-
tergurte fest in den Gegenstiicken am Bauchteil fixiert
sind und Uberpriifen Sie, dass das Verbindungsteil der
beiden Schultergurte gedffnet ist.

(2 ) Offnen Sie nun den ReiBverschluss der Tasche, in
dem sich der Riickenteil des CARRY STARS befindet,
ziehen Sie diesen heraus und legen Sie Ihn auf einer
stabilen, gepolsterten Unterlage ab. Der Bauchteil kann
wihrenddessen von der Unterlage herunter hingen.
Ziehen Sie die Polsterung des Stegs gut (ber alle
Knopfe und iiber den ReiBverschluss damit lhr Kind
weich und bequem sitzt.

@© Legen Sie nun lhr Kind auf das Riickenteil und
positionieren Sie die Beinchen lhres Kindes rechts und
links neben dem CARRY STAR. Verbinden Sie die
Schultergurte mit dem Bauchteil durch die Schnallen
auf beiden Seiten. Achten Sie auf das Klickgerausch.
Ziehen Sie die beiden Gurte fest nach, sodass |hr Kind
nicht heraus fallen kann.

@ Haken Sie die beiden seitlichen Riickenteilschnallen
in den dafiir vorgesehenen Gegenpart ein. Achten Sie
auf das Klickgerausch. Ziehen Sie auch diese Gurte fest
genug nach.

@ VWenn Sie lhr Kind sicher im CARRY STAR fest
geschnallt haben, greifen Sie die Innenseiten der beiden
Schultergurte von unten und tiber kreuz und heben den
CARRY STAR an.

@ Schwingen Sie nun den CARRY STARVORSICHTIG
wie einen Rucksack iiber den Kopf und auf lhren
Riicken. Lassen Sie lhr Kind im CARRY STAR sanft auf
Ihren Riicken gleiten.

@ SchlieBen Sie den Hiftgurt. Achten Sie auf das
Klickgerausch. Justieren Sie die Hiiftbander nach, sodass
der Gurt bequem und fest auf Ihrer Hifte sitzt. Das
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Kind sollte etwas hoher als bei der Trageweise ,,Bauch-
trage* sitzen. Die Beinchen lhres Kindes miissen immer
iber dem Hiiftgurt liegen!

@ SchlieBen die dasVerbindungsteil zwischen den bei-
den Schultergurten und stellen Sie dieses auf eine fiir
Sie optimale Linge und Hohe ein. Achten Sie auf das
Klickgerausch.

© Justieren Sie die Schultergurte in eine fiir Sie und Ihr
Kind optimale Hoéhe. Achten Sie darauf, dass lhr Kind
nicht zu hoch oder zu tief sitzt und frei atmen kann.

@ Heben Sie die Kniekehlen Ihres Kindes leicht an,
um es in die orthopidisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen. Ziehen Sie nun den seitlichen Stoff
des ,,Grow & Go Knopfsystems* groBziigig bis in die
Kniekehlen um eine optimale Stiitzung lhres Kindes zu
gewihrleisten. Achten Sie darauf, dass keine Falten
entstehen, um Druckstellen vorzubeugen.

@ Geschafft!

RUCKENTRAGE ABLEGEN

(siehe Fotos auf Seite C,2)

(1) Stellen Sie sich in die Nihe einer stabilen,
gepolsterten Unterlage.Offnen Sie die Verbindung zwi-
schen den beiden Schultergurten und halten Sie diese
beiden Gurte mit einer Hand gut fest.

© Beugen Sie sich leicht nach vorne und &ffnen Sie
den Hiftgurt.

© Greifen Sie von innen unter die beiden Schulter-
gurte und ziehen Sie den CARRY STAR seitlich iiber
den Kopf aus.

@ Legen Sie lhr Kind vorsichtig auf einer stabilen,
gepolsterten Unterlage ab und I6sen Sie die Riicken-
teil- und Schulterschnallen.

WETTERSCHUTZ (siche Fotos auf Seite D)

(1) Offnen Sie den ReiBverschluss an der unteren Tasche
des CARRY STARS und ziehen Sie den Wetterschutz
heraus. Ziehen Sie den Wetterschutz tiber die Beinchen,
den Oberkérper und den Hinterkopf Ihres Babys.

© Fassen Sie den Wetterschutz am oberenTeil an den
beiden Stofflaschen und hingen Sie diese auf beiden
Seiten in die Haken am Schultergurt ein. Achten Sie
darauf, dass das seitliche Netz zur Luftzufuhr nicht
verdeckt ist!

Lassen Sie sich bei der Trageweise ,,Riickentrage” ggf.
von einer zweiten Person bei der Verwendung des
Wetterschutzes behilflich sein.

KAPUZE (siche Fotos auf Seite E)

Verwenden Sie die integrierte Kapuze zur Stabili-
sierung des Kopfchens bei kleinen und bei schla-
fenden Kindern. Der Kopf von Neugeborenen
sollte so tief sitzen, dass er schon allein durch die
Kopf- und Nackenstiitze gehalten wird.

(1) Offnen Sie den Klettverschluss unterhalb der Kopf-
und Nackenstiitze, ziehen Sie die Kapuze heraus und
greifen Sie diese an den beiden seitlichen Stofflaschen.

© Klicken Sie die Laschen an beiden Seiten in die
Haken am Schultergurt ein. Die GroéBe der Kapuze
konnen Sie mit Hilfe des grauen Stoffbandes und des
darunter liegenden Klettverschlusses, die sich mittig auf
der Kapuze befinden, regulieren. Befestigen Sie das
Stoffband je nach GroBe lhres Kindes weiter oben oder
unten auf dem Klettverschluss.

Achten Sie auf eine ungehinderte Atmung lhres Kindes!
Lassen Sie sich bei der Trageweise ,,Riickentrage* von
einer zweiten Person bei der Verwendung der Kapuze
behilflich sein.

Important—save
forlater use —read
carefully!

PRODUCT FEATURES (See photos on pageA)
@ Padded and fully adjustable shoulder straps

© Flexible shoulder clasps
@© Detachable bib

@ Head and neck support with adjustable width and
integrated hood, which can be attached to both sides

@ Ergonomically shaped, breathable carrier (back
section) for a healthy, C-shaped back

@ Pocket for small items
@ |ntegrated waterproof cover
@ Compact storage

© “Grow & Go” system — CARRY STAR grows with
your baby and supports healthy hip development

@ Padded and ample “seat” for your baby
@ Padded and fully adjustable hip belt (85 — 135 cm)
@ Clasps to fasten the shoulder straps

@ Back section clasps
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@ Stabilising tummy section

Connector between the shoulder straps,so that your
CARRY STAR fits perfectly

@ Shoulder strap protectors

TUMMY-TO-TUMMY (See photos on page B, 1)
We recommend this method from birth until
your baby is approximately one year old.
Before you put your CARRY STAR on, adjust the
carrier to fit you, and use the “Grow & Go” system to
adapt it to your baby, as described in the additional
instructions.

@ Open both outer buckles of the material mantle
and roll out the abdomen section. Check that the
connector between the shoulder straps is connected
and that the two clasps that secure the shoulder straps
at the front are firmly in place.

© Take hold of the shoulder straps and put your
CARRY STAR over your head, like a rucksack. The
connector that connects the shoulder straps must be
approximately in the middle of your shoulder blades.

@© Fasten the hip belt. Ensure that you hear it “click”.
You can now adjust the hip belt to the appropriate length.

@ Open the pocket on the hip belt and unroll the
CARRY STAR carrier (that is, the back section).
Ensure that the “Grow & Go” system buttons have
been passed through the correct button holes (of the
same colour) and through the metal eyelets, as
described in the additional instructions. The button
settings must be the same on both sides. Put any
extra material back in the pocket.

@ Pull the seat padding over all the buttons and the
zip, so that your baby can sit comfortably.

© Now pick up your baby and use one hand to
support his head and neck. Use your other hand to
place his legs to the left and right of your CARRY STAR.
If necessary, lean back slightly and bend your legs a little.

@ Using your free hand, place the back section of
your CARRY STAR carrier over your baby’s back and
ensure that your hands hold both your baby and the
top of your CARRY STAR back support.Always ensure
that your baby’s head is well supported.

@ Hold your baby firmly with one hand and fasten
the clasps on the shoulder straps to the main part of
the carrier. Swap hands so that you can do this on both

sides. Ensure that you hear each clasp “click”. Now you
can pull tight the shoulder straps and the two black

cords under the head and neck support so that carrying
your child is comfortable for you both. Do not let go of
your baby and always ensure that his breathing is not
obstructed.Your baby should be sitting high enough for
you to be able to kiss the top of his head easily.

© Now fasten the two back section clasps on each side
of the carrier. Ensure that you hear each clasp “click”.
Then tighten them so that your baby can sit securely.
When you tighten these back section clasps, ensure
that you do not straighten your baby’s spine too much.

@ Place your hands behind your baby’s knees and pull
them up slightly so that they are higher than his bottom.
This ensures that he is comfortable and secure, and
promotes healthy hip development. Now pull out the
material at the side of your CARRY STAR until it is
under your baby’s knee on each side. This provides
optimal support.To avoid pressure points, ensure that
the material is not creased.

@ Pull tight the two black cords in the centre under
the head and neck support until the head and neck
region of the child is well supported. Ensure that your
child can breathe normally.

@ Done!

TAKING OFF YOUR CARRY STAR
(TUMMY-TO-TUMMY POSITION)

(See photos on page B,2)

@ Hold your baby securely and undo the two back
section clasps at the sides.

© Now undo the two shoulder clasps while
supporting your baby’s head and upper body.

© Place your free hand inside your CARRY STAR
carrier and support your baby’s head and neck. Now
let go of the back section of your CARRY STAR, take
your baby out and lie him down in a secure place.

@ Undo the hip belt at the back and take off your
CARRY STAR by pulling it over your head.

BACK CARRY METHOD

(See photos on page C, 1)

Please do not carry your baby on your back
until he can hold his head up on his own (from
the age of about five months).

Before you put your CARRY STAR on, adjust the
carrier to fit you and use the “Grow & Go” system to
adapt it to your baby, as described in the additional
instructions.
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@ Open both outer buckles of the material mantle
and roll out the CARRY STAR on a firm, stable surface.
Ensure that the shoulder strap clasps are firmly clicked
onto the tummy section of the carrier and check that the
connector between the two shoulder straps is undone.

© Now undo the zip on the pocket and remove the
back section of your CARRY STAR carrier. Place it on
a stable and padded surface. The tummy section of the
carrier can hang down from the flat surface at this stage.
Pull the seat padding over all the buttons and the zip, so
that your baby can sit comfortably.

© Now place your baby on the back section of the
carrier and position his legs to the left and right of your
CARRY STAR. Connect the shoulder straps to the
tummy section by fastening the clasps on both sides.
Ensure that you hear each clasp “click”. Pull the straps
tight so that your baby cannot fall out.

@ Now fasten the two back section clasps on each side
of the carrier. Ensure that you hear each clasp “click”.
Pull these straps so that they are tight enough, too.

@ Once your baby is securely belted into your
CARRY STAR, take hold of the inner sides of the two
shoulder straps from below and with your hands
crossed, and then pick up your CARRY STAR.

© CAREFULLY swing your CARRY STAR over your
head and onto your back like a rucksack. Let your baby
gently slide onto your back in the CARRY STAR.

@ Fasten the hip belt. Ensure that you hear each clasp
“click”.Adjust the straps so that the belt rests comfortably
and securely on your hips.Your baby should sit slightly
higher up on your back than he would in the tummy-
to-tummy position. Your baby’s legs must never be
trapped under the hip belt.

@ Connect the connector between the two
shoulder straps and adjust the length and height to suit
you. Ensure that you hear the clasp “click”.

© Adijust the shoulder straps so that the height is
optimal for you and your baby. Ensure that your baby is
neither too high up nor too low down and that his
breathing is not obstructed.

@ Place your hands behind your baby’s knees and pull
them up slightly so that they are higher than his bottom.
This promotes healthy hip development. Now pull out
the material at the side of the “Grow & Go” system
until it is under your baby’s knee on each side. This
provides optimal support. To avoid pressure points,
ensure that the material is not creased.

@ Done!

TAKING OFF YOUR CARRY STAR (BACK
CARRY POSITION) (See photos on page C,2)

@ Stand next to a stable and padded surface. Open
the connector between the two shoulder straps and
hold these two straps firmly with one hand.

© Bend forward slightly and undo the hip belt.

© Take hold of the two shoulder straps from
underneath and remove your CARRY STAR over your
head and to one side.

@ Carefully lay your baby down on the stable and
padded surface and undo the clasps on the back section
and the shoulder straps.

WATERPROOF COVER (See photos on page D)
@ Undo the zip on the lower pocket of your CARRY
STAR and remove the waterproof cover. Pull the cover
over your baby’s legs, body and the back of his head.

© Take hold of the upper part of the weather
protector by the material flaps and put them into the
hooks of the shoulder strap on both sides. Ensure that
the netting on the sides is not covered so that your
baby’s breathing is not obstructed!

If you carry your baby on your back, get someone else
to help you put the waterproof cover on.

HOOD (See photos on page E)

Use the integrated hood to stabilise your baby’s
head if he is asleep or if he is too young to hold his
head up himself.A newborn baby’s head should be
nestled deeply enough in the hood to enable it to
be held by the head and neck support alone.

@ Open the Velcro fastener under the head and
neck support, pull out the hood and take hold of it by
both side flaps.

© Click the flaps on both sides into the hooks on the
shoulder strap.You can adjust the size of the hood using
the grey material strip and the Velcro fastener below it
in the centre of the hood. Fasten the material strip to
the Velcro fastener according to the size of your child.

Ensure that your baby’s breathing is not obstructed! If
you carry your baby on your back, get someone else to
help you put the hood up.
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(©lmportant—a
conserver pour une
utilisation ultérieure —
lire avec attention !
CARACTERISTIQUES DU PRODUIT

(Voir les photos page A)

@ Bretelles matelassées
progressivement

souples et réglables

© Boucles flexibles des bretelles
@© Bavoir amovible

@ Support pour la téte et la nuque avec
élargissement individuellement réglable et capuche
intégrée fixable des deux cotés

@ Sac de portage (partie dorsale) ergonomique en
tissu respirable pour un dos rond et sain

@ Poche de rangement
(7) Protection contre les intempéries intégrée
© Rangement facile

© Le systéme de boutonnage "Grow & Go" du
CARRY STAR grandit avec votre enfant et lui permet
de garder la position "grenouille"

@ Assise matelassée

@ Ceinture de hanches
progressivement (85 — 135 cm)

matelassée réglable

@ Boucles ventrales a fixer aux bretelles
@ Boucles de la partie dorsale
@ Partie ventrale stabilisante

@ Raccord des bretelles pour un maintien parfait du
CARRY STAR

(@ Protection bretelles

PORTAGE VENTRAL (Voir les photos page B,1)
Nous conseillons ce type de portage de la
naissance jusqu'a I'Age de 12 mois environ.

Avant de mettre le CARRY STAR, réglez d'abord le
CARRY STAR selon votre taille et le systeme de
boutonnage "Grow & Go" selon la taille de votre enfant
comme indiqué dans les instructions complémentaires.

(1) Défaire les deux boucles externes de la housse en

—_—°
A S

tissu et dérouler la partie ventrale. Vérifiez que le
raccord entre les bretelles soit bien fermé et que les
deux boucles ventrales soient bien enclenchées.

@ Saisissez les bretelles et enfilez le CARRY STAR
par-dessus la téte pour le mettre comme un sac a dos.
Le raccord entre les bretelles doit alors se trouver a
peu prés au centre de vos omoplates.

Fermez la ceinture de hanches.Veillez a ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Vous
pouvez maintenant ajuster la longueur de la ceinture
de hanches.

@ Ouvrez la poche située sur la ceinture de hanches
et déroulez la partie dorsale du CARRY STAR.
Veillez a ce que les boutons du systéme "Grow & Go"
soient bien passés dans les fentes ourlées de la couleur
correspondante ainsi que dans les ceillets de métal
comme indiqué dans les instructions complémentaires.
Les boutons doivent étre réglés de fagon identique des
deux c6tés ! Veuillez ranger le tissu superflu dans la
poche.

@ Placez le coussin de I'assise de fagon & recouvrir
tous les boutons et la fermeture éclair, afin que votre
enfant soit assis bien a |'aise dessus.

@ Prenez maintenant votre bébé sur le bras et
soutenez d'une main sa téte et sa nuque. Avec l'autre
main, placez ses jambes a droite et a gauche du CARRY
STAR. Ce faisant, penchez-vous un peu en arriére si
nécessaire, les genoux légérement pliés.

De votre main libre, relevez la partie dorsale du
CARRY STAR et positionnez vos mains de fagon a tenir
de I'extérieur A la fois votre enfant et le CARRY STAR.
Veillez a ce que la téte de votre bébé soit toujours bien
soutenue !

(3] Tandis que vous tenez bien votre enfant d'une main,
attachez les boucles des bretelles a la partie principale
des deux cotés.Veillez a ce que le "clic" d'enclenchement
se fasse bien entendre ! Vous pouvez désormais fixer la
ceinture d’épaule ainsi que les deux boucles noires sous
le systéme de maintien de la téte et de la nuque afin de
créer une sensation de maintien trés agréable pour
vous et votre enfant. Ce faisant, ne relichez pas votre
enfant et veillez a ce qu'il puisse respirer librement !
Vous devez pouvoir embrasser la téte de votre enfant
sans difficulté.

© Rattachez ensuite les deux boucles latérales de la
partie dorsale avec la partie opposée.Veillez a ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Ajustez-
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les ensuite pour obtenir un maintien sir.Veillez a ne pas
trop faire redresser le dos de votre enfant lorsque vous
réglez les boucles de la partie dorsale.

@ Relevez légérement le creux des genoux de votre
enfant pour bien l'installer dans la position grenouille
orthopédiquement correcte afin qu'il soit assis
confortablement et qu'il soit bien maintenu. Rassemblez
le tissu latéral du CARRY STAR jusque sous les creux
des genoux pour que votre enfant soit parfaitement
soutenu. Veillez a ce qu'aucun pli ne se forme afin
d'éviter des marques éventuelles.

@ Tirer les deux bandes de couleur noire situées
sous le systéme de maintien de la téte et de la nuque de
maniére a bien maintenir la téte et la nuque de I'enfant.
Merci de vérifier que I’enfant peut respirer librement.

@ Terminé!

RETRAIT DU CARRY STAR DANS LE CAS
DU PORTAGE VENTRAL

(Voir les photos page B,2)

@ Tenez bien votre enfant et ouvrez les deux
boucles latérales de la partie dorsale.

© Ouvrez maintenant les deux boucles des bretelles
tout en maintenant la téte et la partie supérieure du
corps de votre enfant.

@ Passez votre main libre sous le CARRY STAR et
soutenez la téte et la nuque de votre enfant. Laissez
maintenant tomber la partie dorsale du CARRY STAR
et posez votre enfant en sécurité.

@ Ouvrez la ceinture des hanches sur votre dos et faites
passer le CARRY STAR par-dessus votre téte pour l'enlever.

PORTAGE DORSAL (Voir les photos page C, )

ATTENTION :EN DESSOUS DE 4 MOIS
L'ENFANT NETIENT PAS SATETE,
VEUILLEZ A CE QU'ELLE SOIT
MAINTENUE PAR LETISSU LORS DE
L'UTILISATION.

Veuillez n'utiliser ce type de portage qu'a partir du
moment ol votre enfant peut tenir sa téte de
lui-méme, c'est-a-dire a partir de 5 mois environ.
Avant de mettre le CARRY STAR, réglez d'abord le
CARRY STAR sur votre taille et le systéme de
boutonnage "Grow & Go" sur la taille de votre enfant
comme indiqué dans les instructions complémentaires.

@ Défaire les deux boucles sur la housse et dérouler
le CARRY STAR sur un support trés stable.
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Assurez-vous que les bretelles soient bien rattachées a
la partie ventrale et vérifiez que le raccord entre les
deux bretelles soit ouvert.

© Ouvrez maintenant la fermeture éclair de la poche
contenant la partie dorsale du CARRY STAR, faites-la
ressortir et posez-la sur un support stable et rembourré.
La partie ventrale peut elle, rester suspendue au
support. Placez le coussin de l'assise de fagon a
recouvrir tous les boutons et la fermeture éclair afin
que votre enfant soit assis bien a 'aise dessus.

© Posez maintenant votre enfant sur la partie
dorsale et placez ses jambes a droite et a gauche du
CARRY STAR. Attachez les bretelles a la partie
ventrale grace aux boucles situées des deux cotés.
Veillez a ce que le "clic" d'enclenchement se fasse bien
entendre ! Tendez bien les deux courroies afin que
votre enfant ne puisse pas tomber.

@ Rattachez ensuite les deux boucles latérales de la
partie dorsale avec la partie opposée.Veillez a ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Tendez
également ces courroies.

@ Une fois que vous avez bien attaché votre enfant
dans le CARRY STAR, saisissez le c6té interne des deux
bretelles par en-dessous, les bras croisés, puis soulevez
le CARRY STAR.

@ Soulevez PRUDEMMENT le CARRY STAR et
faites-le passer comme un sac a dos au-dessus de votre
téte puis sur votre dos. Faites descendre doucement
votre enfant dans le CARRY STAR le long de votre dos.

@ Fermez la ceinture des hanches.Veillez a ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre !
Réajustez les courroies de la ceinture pour que la
ceinture soit placée confortablement et correctement
sur vos hanches. L'enfant doit étre un peu plus haut dans
le dos que lorsque vous le portez devant. Ses petites
jambes doivent toujours &tre au-dessus de la ceinture !

@ Fermez le raccord entre les deux bretelles et
réglez-le en longueur et en hauteur de fagon optimale
pour vous.Veillez a ce que le "clic" d'enclenchement se
fasse bien entendre !

© Alustez les bretelles & la bonne hauteur pour votre
enfant et vous.Veillez & ce que votre enfant ne soit assis ni
trop haut ni trop bas et vérifiez qu'il puisse respirer sans géne.
@ Relevez légerement le creux des genoux de votre
enfant pour l'installer dans la position grenouille
orthopédiquement correcte. Rassemblez le tissu latéral
du systéme de boutonnage "Grow & Go" jusque sous
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les creux des genoux de votre enfant afin qu'il soit
parfaitement soutenu. Veillez a ce qu'aucun pli ne se
forme afin d'éviter des marques éventuelles.

@ Terminé!

RETRAIT DU CARRY STAR DANS LE CAS
DU PORTAGE DORSAL

(Voir les photos page C,2)

@ Placez-vous a proximité d'un support stable et
rembourré. Ouvrez le raccord entre les deux bretelles
et tenez fermement ces deux bretelles dans une main.

© Penchez-vous légerement en avant et ouvrez la ceinture.

@© Saisissez de l'intérieur les deux bretelles par
en-dessous puis retirez le CARRY STAR latéralement en
le faisant passer au-dessus de votre téte.

@ Posez prudemment votre enfant sur un support
stable et rembourré puis détachez les boucles de la partie
dorsale et des bretelles.

PROTECTION CONTRE LES INTEMPERIES
(Voir les photos page D)

@ Ouvrez la fermeture éclair de la poche inférieure du
CARRY STAR et faites-en ressortir la protection contre les
intempéries. Relevez la protection pour recouvrir les
jambes, le corps et l'arriére de la téte de votre bébé.

© |Installer la protection contre les intempéries sur la
partie supérieure de I'équipement, au niveau des deux
sangles en tissu, et I'attacher sur les deux cotés, au
niveau des petits crochets.Veillez a ce que le filet latéral
prévu pour le passage de l'air ne soit pas recouvert !

En cas de portage dorsal, faites-vous aider par quelqu'un si
vous souhaitez mettre en place la protection contre les
intempéries.

CAPUCHE (Voir les photos page E )

Utilisez la capuche intégrée pour stabiliser la téte
du bébé lorsqu'il est encore petit ou endormi. La
téte d'un nouveau-né doit &tre suffisamment en
recul pour n’étre maintenue que par le support
prévu pour la téte et la nuque.

@ Ouvrir la fermeture velcro sous le systeme de
maintien de la téte et de la nuque, 6ter le capuchon
avant de le fixer sur les deux sangles en tissu latérales.

@ Positionner les sangles sur les deux c6tés, au niveau
des petits crochets. Vous pourrez adapter la taille du
capuchon a l'aide de la bande de tissu qui se trouve au

centre du capuchon. Fixer la bande de tissu en fonction de
la taille de I'enfant au-dessus ou sous la fermeture velcro.

Veillez a ce que votre enfant puisse respirer librement!
En cas de portage dorsal, faites-vous aider par quelqu'un
si vous souhaitez mettre en place la capuche.

(e Importante:
conserve estas
instrucciones para
empleos posteriores
- jléalas atentamente!

PRESTACIONES DEL PRODUCTO

(Véase las fotos a paginaA)

@ Cinturones de hombros acolchados y de ajuste en
gradacion continua

© Hebillas de hombros flexibles
@© Peto extraible

@ Reposacabeza y reposa-nuca con regulacion de
ancho individualmente ajustable y capucha integrada
(puede fijarse) a ambos lados

@ Bolsa portante (parte posterior) de morfologia
ergondmica y transpirante para una sana y curvada espalda

@ Bolsa para guardar
@ Proteccion contra el mal tiempo integrada
@ Para guardar con facilidad

© EICARRY STAR con "Sistema de botones Grow & Go*
va creciendo con su nifio y apoya la postura de agrupamiento
(curvatura de al espalda y leve extension de las piernas)

@ Puentecillo acolchado

@ Cinturén de cadera acolchado y de ajuste en
gradacion continua (de 85 a 135 cm)

@ Hebillas de vientre para abrochar los cinturones
de hombros

@ Hebillas de la espalda
@ Pieza del vientre de refuerzo

@ Pieza de unién de los cinturones de hombros para
un asentamiento ideal del CARRY STARS

(@ Protectores para cinturones de hombros

LLEVAR AL NINO SOBRE EL VIENTRE

(Véase las fotos a pagina B,1 )
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Este modo de llevar al nifio es recomendable
desde el nacimiento hasta aproximadamente los
12 meses de edad.

Antes de ponerse el CARRY STAR adapteselo con
toda precisién a su tamaiio segin se describe en las
Instrucciones adicionales y adapte igualmente el "sistema
de botones Grow & Go* al tamafio de su nifio.

@ Afloje las dos hebillas que quedan hacia fuera en la

funda de tela y desenrolle la pieza para el vientre.

Compruebe que la pieza de unién entre los cinturones
de hombros se encuentre cerrada y que ambas hebillas
del vientre estén bien engatilladas.

© Tome con la mano los cinturones de hombros
y pasese el CARRY STAR por la cabeza como
si se tratara de una mochila. La pieza de unién entre los
cinturones de hombros ha de quedar aproximadamente
en el centro de sus oméplatos.

@© Cierre el cinturdn de la cadera. jObserve a este
respecto que ha de escuchar un clic al engatillarse!
Entonces podr reajustar el largo del cinturdn de la cadera.

@ Abra la bolsa del cinturon de la cadera y

desenrolle la pieza de la espalda de CARRY STARS.

Observe a este respecto que los botones del ”sistema
de botones Grow & Go* se hayan pasado tanto por los
ojales rebordeados del color correspondiente como
por los aros de metal. jLos botones han de tener el
mismo ajuste de tamafio por ambos lados! Sirvase
devolver a la bolsa la tela que no necesite.

@ Tire bien del acolchado del puentecillos sobre
todos los botones y sobre la cremallera de modo que
el nifio se pueda sentar blanda y cémodamente.

@ Tome asu bebé en un brazo y apoye con una mano
la zona de la cabeza y la nuca. Con la otra mano
coloque las piernecitas a la derecha e izquierda del
CARRY STAR. Echese a este respecto en caso necesario
con las rodillas algo flexionadas un poco hacia atras.

Tome con la mano libre la pieza de la espalda del
CARRY STARS hacia arriba y agarre las manos
abarcandolas de tal manera que pueda sujetar por fuera
tanto al nifio como al CARRY STAR. Observe en todo
momento que la cabeza del nifio se encuentre bien
sostenida!

@ Sosteniendo bien al nifio con una mano, cierre a
ambos lados las hebillas de los cinturones de hombros
uniéndola con la pieza principal. jObserve a este
respecto el sonido (clic) al engatillar! Ahora puede
apretar las correas para los hombros y también las

—_—°
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sujeciones negras debajo del soporte para la cabeza y
la nuca, de forma que usted y su hijo se sientan mas
coémodos. jNo deje suelto al nifio y observe que respire
sin impedimento alguno! {Su nifio debe sentarse a tal
altura que pueda besar su cabecita.

© En proximo paso consiste en enganchar ambas
hebillas laterales de la pieza de la espalda en la contraparte
para ello prevista. jObserve a este respecto el sonido
(clic) al engatillar! Tire de éstas seguidamente
reajustando de modo que se obtenga un asentamiento
firme. Observe que no se presione la espalda del nifio
tanto como para quedar demasiado derecha al tirar de
la hebilla de la pieza de la espalda.

@ Alce ligeramente el hueco popliteo de su nifio a fin
de ponerlo en la postura ortopédica correcta de
agachadito con las piernas expandidas de modo que se
siente segura y comodamente.Tire entonces ampliamente
de la tela lateral del CARRY STARS hasta el mismo hueco
popliteo a fin de garantizar una sujecién ideal de su nifio.
Ponga atencién a que no se produzcan arrugas de modo
que se eviten las zonas de compresion sobre la piel.

@ Apriete las dos bandas negras que se encuentran
en el medio, debajo del soporte para la cabeza y la nuca,
de forma que cabeza y la nuca del nifio queden
sostenidas de forma adecuada. Compruebe que el bebé
pueda respirar cémodamente.

@ iListo!

DESPRENDER LA MODALIDAD DE
LLEVAR AL NINO SOBRE EL VIENTRE
(Véase las fotos a pagina B,2 )

@ Sujete a su nifio firmemente y abra ambas hebillas
laterales de la pieza de la espalda.

€ Abra entonces ambas hebillas de los hombros y
sujete al nifio por la zona de la cabeza y del térax.

€ Agarre con la mano libre bajo el CARRY STAR y
sostenga al nifio por la zona de la cabeza y la nuca. Deje
entonces que caiga la pieza de espalda del CARRY
STARS y deponga al nifio con toda seguridad.

@ Abra el cinturén de la cadera por sus espaldas y
saquese el CARRY STAR por la cabeza.

MODALIDAD LLEVAR AL NINO SOBRE
LAS ESPALDAS (Véase las fotos a pagina C,| )

Por favor, sirvase de este modo de llevar al nifio
primeramente una vez que pueda ya mantener
erguida la cabeza por si mismo, es decir,
aproximadamente a partir de una edad de cinco meses.

WWW.AMAZONAS-ONLINE.DE
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Antes de colocarse el CARRY STAR adapte idealmente
segun se describe en las Instrucciones adicionales el
CARRY STAR a Usted mismo y el ’sistema de botones
Grow & Go* al tamafio de su nifio.

@ Afloje las dos hebillas que quedan hacia fuera en la
funda de tela y desenrolle el producto CARRY STAR
sobre una superficie estable. Ponga a seguro que los
cinturones de hombros se encuentren bien fijados a su
contraparte de la pieza del vientre y compruebe que la
pieza de union de ambos cinturones de hombros se
encuentre abierta.

© Abra ahora la cremallera de la bolsa en la que se
encuentra la pieza de la espalda del CARRY STARS,
saquela y coléquela sobre una superficie estable y
acolchada. La pieza del vientre puede colgar entre tanto
de la superficie. Pase el acolchado del puentecillo bien
por todos los botones y sobre la cremallera de modo
que su nifio se siente blanda y cémodamente.

@© Ponga el nifio sobre la pieza de la espalda y ponga
sus piernecitas a la derecha e izquierda junto al CARRY
STAR. Una los cinturones de hombros con la pieza del
vientre por medio de los bucles que se encuentran a
ambos lados. Observe el sonido (clic) al engatillar. Tire
fiamente de ambos cinturones de modo que su nifio
no pueda caerse al salirse.

@ Enganche ambas hebillas de la pieza de la espalda
en la contraparte para ello prevista. Observe el sonido
(clic) al engatillar.Tire bien de estos cinturones de modo
que queden fijos.

Cuando su nifio se haya abrochado con seguridad
en el CARRY STAR, tome las caras interiores de ambos
cinturones de hombros por abajo y en cruz y alce el
CARRY STAR mismo.

@ Métase entonces el CARRY STAR CON CUIDADO,
como si fuera una mochila, por la cabeza de modo que
quede a sus espaldas. Haga que el nifio se deslice suavemente
en el CARRY STAR, que se encuentra a sus espaldas.

@ Cierre el cinturén de la cadera. Observe el
sonido (clic) al engatillar. Reajuste las cintas de la cadera
de modo que el cinturdn se asiente comoda y fijamente
en sus caderas. El nifio debe encontrarse algo mas
arriba que en la modalidad de llevarlo sobre el vientre.
iLas piernecitas del nifio deben encontrarse siempre
por encima del cinturén de la cadera!

@ Cierre la pieza de unién entre ambos cinturones
de hombros y ajistelas a un largo y alto que sea ideal
para Usted. Observe sonido (clic) al engatillar.

—_—°
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© Aiuste Usted los cinturones de hombros a una
altura que sea ideal tanto para Usted como para su
nifio. Observe a este respecto que su nifio no se
encuentre sentado demasiado alto o demasiado bajo y
que pueda respirar sin impedimento alguno.

@ Alce ligeramente el hueco popliteo de su nifio a fin
de ponerlo en la postura ortopédica correcta de
agachadito con las piernas expandidas. Tire entonces
ampliamente de la tela lateral del "sistema de botones
Grow & Go* hasta el mismo hueco popliteo a fin de
garantizar una sujecion ideal de su nifo. Ponga
atencion a que no se produzcan arrugas de modo que
se eviten las zonas de compresion sobre la piel.

@ iListo!

DESPRENDER LA MODALIDAD LLEVAR
AL NINO SOBRE LAS ESPALDAS

(Véase las fotos a pagina C,2)

@ Pongase Usted junto a una superficie estable y
acolchada. Abra la unién entre ambos cinturones de
hombros y sujete firmemente estos dos cinturones con
una mano.

© |Inclinese ligeramente hacia delante y abra el
cinturén de la cadera.

@© Abra el cinturén de la cadera por sus espaldas y
saquese el CARRY STAR por la cabeza. Agarre desde
el interior bajo ambos cinturones de hombros y tire del
CARRY STAR lateralmente sacandoselo por la cabeza.

@ Coloque al nifio con cuidado sobre una superficie
segura y acolchada y suelte las hebillas de la pieza de la
espalda y de los hombros.Tome la proteccién contra el
mal tiempo por la pieza superior por ambos bucles de
goma y enganchelos por ambos lados en los ganchos
del cinturén de hombros.

PROTECCION CONTRA EL MAL TIEMPO
(Véase las fotos a pagina D)

@ Abrala cremallera de la bolsa inferior del CARRY
STARS y extraiga la proteccion contra el mal tiempo.
Tire de ella pasandola por la piernecitas, el térax y la
nuca de su bebé.

© Saque la proteccion contra el mal tiempo situada
en la parte superior tirando de los cordones de tela y
fijandolos en los enganches laterales situados en las
correas para los hombros. {Observe a este respecto
que la red lateral tiene el cometido de no obstruir el
paso del aire!
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Al servirse de la modalidad de llevar al nifio sobre las
espaldas deje que, en caso oportuno, una segunda
persona le ayude al servirse de la proteccién contra el
mal tiempo.

CAPUCHA (Véase las fotos a pagina E )

Emplee la capucha integrada para conferir
estabilidad a la cabecita de los nifios pequefios
dormidos. La cabeza de los recién nacidos deberia
quedar tan baja que pueda sostenerse simplemente
por el efecto del reposacabeza y del reposa-nuca.

@ Abrael cierre de velcro situado debajo del soporte
para la cabeza y la nuca, tire de la capucha hacia fuera y
enganchela utilizando los cordones de tela que se
encuentran en los laterales.

© Fije los cordones en los enganches situados en las
correas para los hombros. Es posible regular el tamafo
de la capucha con la ayuda de la tira de tela de color gris
y del cierre con velcro que se encuentra debajo, justo
en el medio de la capucha. Ajuste la tira de tela en
funcion del tamafo del nifio hacia arriba o hacia abajo,
ayudandose del cierre de velcro.

iObserve que su nifio respire sin impedimento alguno!
Al servirse de la modalidad de llevar al nifio sobre las
espaldas deje que una segunda persona le ayude al
emplear la capucha.

(D Importante —
conservare per
consultazioni
successive — leggere
attentamente!

CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO

(Vedile foto a paginaA)

@ Bretelle con soffice imbottitura illimitatamente
regolabili

© Fibbie flessibili per spalle

@© Bavaglino estraibile

@ Poggiatesta e poggiacollo con possibilita di regolazione
individuale dell'ampiezza e cappuccio integrato fissabile
su entrambi i lati

@ Marsupio (il bambino appoggia qui la schiena) con forma
ergonomica e traspirante per una schiena curva e sana
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@ Tasca portaoggetti
@ Telo parapioggia integrato
@ Facile da riporre in ripostiglio

© CARRY STAR con sistema di chiusura "Grow &
Go" si adatta allo sviluppo del vostro bambino e
supporta la seduta ergonomica a cavalcioni

@ Seduta imbottita

@ Fascia girovita imbottita a regolazione illimitata
(85— 135 cm)

@ Fibbie frontali per I'agganciamento delle bretelle
@ Fibbie per stabilizzazione schiena
@ Parte frontale stabilizzante

@ Incrocio tra le bretelle per una portabilita perfetta
di CARRY STAR

@ Protettori spallacci

MODALITA "MARSUPIO" (SUL DAVANTI)
Consigliamo questa modalita di trasporto dalla
nascita fino a circa 12 mesi. (Vedi le foto a pagina B,1)

Prima di indossare CARRY STAR, regolarlo prima di tutto in
modo ottimale alla vostra corporatura e regolare il sistema di
chiusura "Grow & Go" alla corporatura del vostro bambino,
come descritto nelle istruzioni d'uso supplementari.

@ Slacciate le due fibbie esterne sulla custodia di
stoffa e arrotolate la parte addominale. Verificare che
l'incrocio tra le bretelle sia chiuso e che le due fibbie
frontali siano saldamente agganciate.

© Afferrare le bretelle e fare passare CARRY STAR
sopra la testa come se fosse uno zaino. L'incrocio delle
bretelle deve trovarsi all'incirca in mezzo alle scapole.

€© Asgganciare la fascia girovita. La fascia & chiusa
adeguatamente se sentite un clic! Adesso si puo
regolare la lunghezza della fascia girovita.

@ Aprire la tasca che si trova sulla fascia girovita e
srotolare la parte di CARRY STAR in cui il bambino
appoggera la schiena. Verificare che i bottoni del
sistema di chiusura "Grow & Go" vengano fatti passare
sia attraverso gli occhielli dello stesso colore sia
attraverso le asole di metallo, come descritto nelle
istruzione d'uso supplementari. | bottoni devono essere
regolati allo stesso modo su entrambi i lati! Il tessuto che
non viene utilizzato deve essere reinserito nella tasca.

@ Far si che l'imbottitura della seduta copra bene
tutti i bottoni e la cerniera di modo che il vostro
bambino sia seduto comodamente sull'imbottitura.
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@ Prendere il bambino in braccio e sostenerne con
una mano la testa e il collo. Con I'altra mano collocare
la gamba destra e sinistra nel marsupio CARRY STAR.
Eventualmente chinarsi all'indietro piegando leggermente
le ginocchia.

Con la mano libera sollevare la parte dorsale di
CARRY STAR in modo che dall'esterno riusciate a
tenere con entrambe le mani sia il vostro bambino sia
CARRY STAR.Accertarsi che la testa del bambino sia
sempre ben sostenuta!

@ Mentre tenete saldamente il bambino con una mano,
agganciare le fibbie delle bretelle alla parte frontale su
entrambi i lati. Le fibbie sono chiuse adeguatamente se
sentite un clic! Adesso potete stringere le cinghie per le
spalle e i due fili neri sotto il poggiatesta e il poggianuca in
modo da avere un buon comfort di trasporto per Voi e
per il Vostro bambino. Durante questa fase non lasciare
mai il bambino e verificare sempre che possa respirare
senza impedimenti! La testa del vostro bambino dovrebbe
trovarsi ad un'altezza in cui potete sfiorarla con la bocca
chinando leggermente la vostra testa.

© Agganciare le due fibbie laterali della parte frontale
del marsupio negli appositi ganci. Le fibbie sono chiuse
adeguatamente se sentite un clic! Infine regolarle
tirandole per garantire una seduta sicura. Accertarsi di
non tirare troppo le fibbie della parte frontale del
marsupio per evitare che la schiena del bambino sia
troppo diritta.

@ Alzare leggermente gli incavi delle ginocchia del
vostro bambino per fargli assumere la corretta
posizione ortopedica a cavalcioni di modo che sia
seduto comodamente e venga sostenuto in modo
sicuro. Rimboccare la stoffa laterale di CARRY STAR in
esubero negli incavi delle ginocchia per garantire che al
vostro bambino un sostegno ottimale. Verificare che
non si formino pieghe per evitare che vadano a
premere sul corpo del bambino.

@ Stringere i due fili neri sotto al centro del
poggiatesta e poggianuca in modo da assicurare un
buon sostegno della testa e della nuca del bambino. Fate
attenzione che il bambino possa respirare liberamente.

@ Ce lavete fatta!

TOGLIERE CARRY STAR IN MODALITA
"MARSUPIO" (Vedi le foto a pagina B2 )

@ Sostenere il vostro bambino e sganciare le due
fibbie laterali della parte frontale del marsupio.
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@ Sganciare le due fibbie delle bretelle e sostenere
bene la testa e il busto del vostro bambino.

@ Passare lamano libera sotto CARRY STAR e sostenere
la testa e il collo del vostro bambino. Lasciare cadere la
parte frontale di CARRY STAR e collocare il vostro
bambino in un posto sicuro.

@ Slacciare la fascia girovita sulla schiena e sfilare
CARRY STAR sopra la testa.

MODALITA "ZAINO" (SULLA SCHIENA)
(Vedi le foto a pagina C,1 )

Utilizzare questa modalita solamente quando
il vostro bambino ha gia il controllo della
testa, vale a dire a partire da circa 5 mesi.

Prima di indossare CARRY STAR, adattarlo innanzi
tutto in modo ottimale alla vostra corporatura e
regolare il sistema di chiusura "Grow & Go" alla
corporatura del vostro bambino, come descritto nelle
istruzioni d'uso supplementari.

@ Slacciate le due fibbie esterne sulla custodia di
stoffa e arrotolate il CARRY STAR su una superficie
stabile. Verificare che le bretelle siano adeguatamente
agganciate sulla parte frontale del marsupio e controllare
che l'incrocio delle bretelle sia aperto.

© Aprire la cerniera della tasca in cui si trova la parte
frontale di CARRY STAR, estrarla e stenderla su un
piano stabile ed imbottito. Durante questa operazione
la parte frontale del marsupio puo pendere dal piano.

Far si che l'imbottitura della seduta copra bene tutti i
bottoni e la cerniera di modo che il vostro bambino sia
seduto comodamente sull'imbottitura.

@ Posizionare il vostro bambino sulla parte frontale e
collocare le gambe a destra e a sinistra del marsupio
CARRY STAR.Agganciare le bretelle alla parte frontale
mediante le fibbie su entrambi i lati. Le fibbie sono
chiuse adeguatamente se sentite un clic! Stingere bene
le bretelle in modo che il vostro bambino non possa
fuoriuscire dal marsupio.

O Asgganciare le due fibbie laterali della parte
frontale del marsupio negli appositi ganci. Le fibbie sono
chiuse adeguatamente se sentite un clic! Tirare le bretelle
fino a quando non si raggiunge la giusta posizione.

@ Dopo aver allacciato il vostro bambino in modo
sicuro nel marsupio CARRY STAR, afferrare la parte
interna delle due bretelle e infilarle e con le braccia
incrociate sollevare CARRY STAR.
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@ CON CAUTELA far passare CARRY STAR sopra
la testa come uno zaino e farlo scivolare sulla schiena.
Fare scivolare dolcemente il vostro bambino all'interno
di CARRY STAR sulla vostra schiena.

@ Asgganciare la fascia girovita. La fascia & chiusa
correttamente se sentite un clic! Sistemare i regolatori
di ampiezza del girovita di modo che la fascia stia
comoda e ferma intorno alla vita. Il bambino deve
trovarsi ad un'altezza leggermente superiore rispetto
alla modalita di trasporto "Marsupio”. Le gambe del
vostro bambino devono essere posizionate sempre al di
sopra della fascia!

© Agganciare l'incrocio tra le due bretelle e regolare
la lunghezza e l'altezza per voi ottimali. L'aggancio &
chiuso propriamente se sentite un clic!

© Regolare le bretelle per ottenere un'altezza ottimale
per voi e il vostro bambino. Verificare sempre che il
vostro bambino non sia seduto troppo in alto o troppo
in basso e che possa respirare senza impedimenti.

@ Alzare leggermente gli incavi delle ginocchia del vostro
bambino per fargli assumere la corretta posizione ortopedica
a cavalcioni. Rimboccare la stoffa laterale in esubero del
sistema di chiusura "Grow & Go" fino agli incavi delle
ginocchia per garantire che il vostro bambino venga sostenuto
in modo ottimale.Verificare che non si formino pieghe per
evitare che vadano a premere sul corpo del bambino.

@ Ce lavete fatta!

TOGLIERE CARRY STAR IN MODALITA
"ZAINO" (Vedi le foto a pagina C,2)

@ Avvicinarsi ad un piano stabile ed imbottito.
Sganciare l'incrocio tra le bretelle e continuare a tenere
le bretelle con una mano.

© Chinarsi leggermente in avanti e slacciare la fascia
girovita.

@© Afferrare l'interno delle bretelle e sfilare CARRY
STAR lateralmente sopra la testa.

@ Sistemare il vostro bambino su un piano stabile ed
imbottito e slacciare le fibbie della parte frontale del
marsupio e delle bretelle.

PARAPIOGGIA (Vedi le foto a pagina D )

@ Aprire la cerniera della tasca inferiore di CARRY
STAR ed estrarre il parapioggia. Far passare il parapioggia
sulle gambe, sul dorso e sul retro della testa del bambino.

© Prendete la protezione sulla parte superiore da
entrambe le linguette e appendetele da entrambe le parti

—_—°
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nei ganci della cinghia per spalla.Verificare che non venga
coperta la retina laterale atta al passaggio dell'aria!

Per utilizzare il parapioggia nella modalita "Zaino" fatevi
sempre aiutare da una seconda persona.

CAPPUCCIO (Vedile foto a pagina E )

Utilizzare il cappuccio integrato per stabilizzare la testa
dei neonati e dei bambini che dormono. La testa dei
neonati deve trovarsi ad un‘altezza adeguata per
essere sostenuta da sola dal poggiatesta e dal poggiacollo.

@ Aprite la chiusura velcro sotto il poggiatesta e il
poggianuca, tirate fuori il cappuccio e prendetelo per le
due linguette laterali.

@ |Inserite le linguette laterali nei ganci sulla cinghia
per la spalla. Potete regolare la grandezza del cappuccio
con l'aiuto del nastro grigio e della chiusura velcro
sottostante al centro sul cappuccio. Fissare il nastro piu
su o giu sulla chiusura veltro in base alle dimensioni del
Vostro bambino.

Verificare sempre che il bambino possa respirare senza
impedimenti! Per utilizzare il cappuccio nella modalita
"Zaino" fatevi sempre aiutare da una seconda persona.

(@ Dulezité: peclivé
prectéte a uschovejte
pro pozdéjsi pouziti!
CHARAKTERISTIKAVYROBKU

(Viz snimky na strané A)
@ Mgkee polstrované, plynule nastavitelné ramenni pasy

@ Flexibilni ramenni prezky
@© Odepinaci bryndacek
© Opérka hlavy a $ije s individudné nastavitelnou

regulaci Sifky a integrovanou, na obou stranich
pripevnénou kapuci

@ Ergonomicky tvarovany, prody3ny nosny vak (zadni
&ast) pro zdrava zada

(6 ) Ulozné kapsa

@ Integrované ochrannd kapsa pro 3patné pocasi
@ Jednoduse skladné nositko

© “Knoflikovy systém Grow & Go* — CARRY STAR
roste s Vasim ditétem a podporuje drzeni pokréenych
dosiroka roztazenych nozicek
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@ Polstrovany mistek

@ Polstrovany, plynule nastavitelny bederni pés
(85— 135 cm)

@ BFidni prezky k pFipnuti ramennich past

@ Zidové prezky

@ Stabilizujici briSni ¢ast

@ Spojovaci st ramennich pasG pro optimalni
posazeni nositka CARRY STAR

@ Ochranny povlak ramennich pési

NOSENI NA BRISE (Viz snimky na stran B, 1)
Tento zpusob noseni doporucujeme od narozeni
az do 12 mésicu.

Predtim nez si CARRY STAR nasadite, pfizplsobte jej
nejdiive optimélné Vasi vySce a ,knoflikovy systém
Grow & Go* velikosti Vaseho ditéte, jak jiz bylo
v dopliiujicim navodu k poutziti popsano.

@ Povolte ob& venkovni spony na textilnim obalu a
roztahnéte brisni ¢ast. Zkontrolujte, zda je spojovaci
¢ast mezi ramennimi pasy zavirend a zda jsou obé brisni
pirezky pevné zacvaknuty.

© Uchopte ramenni pésy a piretdhnéte CARRY STAR
pies hlavu jako batoh. Spojovaci ¢ast mezi lopatkami se
musi pFitom nachazet piblizné uprostied Vasich lopatek.

© Zapnéte bederni pas. Dbejte pfitom na spravné
zacvaknuti! Nyni méZete nastavit délku bederniho pésu.

@ Oteviete kapsu na bedernim pasu a vytahnéte
zadni ¢ast CARRY STAR. Dbejte na to, aby knofliky
yknoflikového systému Grow & Go“, jak jiz bylo
v dopliiujicim navodu k pouziti popsano, byly protazeny
jak dirkami obsitymi v pFislusné barvé, tak i kovovymi
ousky. Knofliky musi byt na obou stranach nastaveny na
stejnou velikost! Latku, kterou nepoti‘ebujete, zastréte
prosim zpét do tasky.

@ Pretihnéte dobie polstrovani mistku pres vSechny
knofliky a pres zip,abyVase dité sedélo mékce a pohodiné.

@ Uchopte nyniVase dité a pfidrzujte jednou rukou
jeho hlavicku a $iji. Druhou rukou roztahnéte jeho nozicky
na pravou a levou stranu nositka CARRY STAR. Zaklorite
se pritom s mirné pokréenymi koleny lehce vzad.

@ Volnou rukou vytdhnéte zadni ¢ast CARRY STAR
nahoru a pifehmatnéte si ruce tak, abyste zvenéi drzeli
jak Vase dité, tak i CARRY STAR. Dbejte stile na to,aby
hlavi¢ka ditéte byla vzdy dobfe podepirana!

M A Z ONAS

@ Zatimco drzite pevné dité pokazdé jednou rukou,
uzaviete na obou stranach prezky ramennich pasd s
hlavni ¢asti. Dbejte na spravné zacvaknuti! Nyni mizete
pritahnout jak ramenni pasy, tak i obé ¢erné tkanicky pod
opérkou hlavy a Sije, abyste se Vy iVase dite dobre citili.
Nepoustéjte pritom Vase dité z rukou a dbejte na to, aby
Vase dité mélo volny pfivod vzduchu! Vase dité by mélo
sedét tak, abyste mu jesté mohli dat pusinku.

@ Dale zapnéte obé postranni pirezky zddové &ésti do
k nim urcenych protéjska. Dbejte na spravné zacvaknuti!
Potom je pritdhnéte tak,abyste dosahli pevného sezeni.
Dejte pozor na to,abyste zddaVaseho ditéte dotahovanim
zadovych prezek netlacili do prili§ vzprimené polohy.

(10 Nadzvednéte lehce kolinka Vaseho ditéte, aby
sedélo v ortopedicky spravné pozici s pokréenymi,
dosiroka roztazenymi nozickami tak, aby pohodiné
sedélo a mélo bezpetnou podpéru. Stahnéte nyni
postranni latku CARRY STAR az k podkoleni jamce, aby
byla zarucena optimalni podpéra Vaseho ditéte. Dbejte
na to,aby nevznikly pirehyby, které by mohly vést k otlakim.

@ Utdhnéte oba erné pésky, které se nachdzeji
uprosti‘ed pod opérkou hlavy a Sije, tak pevné, aby byla
oblast hlavy a Sije ditéte dobie podepiena. Dbejte na
to, aby dité mohlo volné dychat.

@ Hotovo!

ODLOZENIi NOSITKA Z POLOHY NA
BRISE (Viz snimky na strané B,2)

@ Drite pevné své dité a oteviete ob& postranni
pirezky zadni ¢asti.

@ Otevirete nyni ob& ramenni prezky a drite pFitom
pevné Vase dité v oblasti hlavy a horni &asti téla.

@© Volnou rukou sihnéte pod nositko CARRY STAR
a podepirejte Vase dité v oblasti hlavy a Sije. Spust'te
zadni ¢ast CARRY STAR a odlozte bezpe¢né Vase dité.

@ Oteviete bederni pids na Valich zidech a
piretahnéte CARRY STAR pies Vasi hlavu.

NOSENi NA ZADECH

(Viz snimky na strané C,I)

Pouzivejte tento zplsob noseni prosim teprve
poté, kdyz Vase dité drzi samo hlavicku, to
znamena p¥iblizné od 5 mésica.

Predtim nez si nasadite CARRY STAR, ptizplsobte jej
nejdiive optimalné Vasi vysce a ,.knoflkovy systém Grow
& Go*“ velikosti Vaseho ditéte, jak jiz bylo v
dodate¢ném navodu k pouziti popsano.
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@ Povolte obé& venkovni spony na textilnim obalu a
roztahnéte CARRY STAR na pevném podkladu.
Ujistéte se, zda jsou ramenni pasy pevné zafixované v
jejich protéjScich na brisni ¢asti a zkontrolujte, zda je
spojovaci ¢ast obou ramennich past otevi‘ena.

© Otevrete zip kapsy, ve které se nachizi zadni dil
nositka CARRY STAR, vytahnéte ho ven a odlozte ho
na stabilni polstrovanou podlozku. Bfisni dil mize
béhem toho viset z podlozky doli. Pretihnéte
polstrovani mustku nositka dobie pies vSechny
knofliky a zip, aby Vase dité& mékce a pohodiné sedélo.

© Nyni poloZte Vade dité na zadni &ist a roztihnéte
jeho nozicky napravo a nalevo po straniach nositka
CARRY STAR. Spojte ramenni pasy s btisnim dilem
pomoci piezek na obou stranich. Dbejte na spravné
zacvaknuti! Pritdhnéte oba pasy tak pevnég, aby Vase dité
nemohlo vypadnout.

@ Zahdknéte obé& postranni pirezky zadniho dilu do
k nim urc¢enych protéjskd. Dbejte na cvaknuti.Utahnéte

(5 ) Poté, co jste Vase dité v CARRY STAR pevné
pritahli,uchopte zespodu a pres kiz vnitini strany obou
ramennich past a a zvednéte CARRY STAR.

@ Prehodte si nyni CARRY STAR opatrné jako batoh
pies hlavu na Vase zada. Pozvolna nechte dité sjet
v CARRY STAR po Vasich zadech.

@ Zapnéte bederni pis. Dbejte na zacvaknuti!
Pritdhnéte bederni pasy tak, aby pas sedél pohodiné a
pevné naVasich bocich. Dité by mélo sedét trochu vyse
nez u noseni na brise. Nozicky ditéte musi byt vzdy nad
bedernim pasem!

@ Zaviete spojovaci &ast mezi obémi ramennimi pasy
a nastavte tuto na optimalni délku a vys$ku pro Vas.
Dbejte na spravné zacvaknuti.

@ Pritdhnéte ramenni pasy na optimélni vySku pro
Vis a Vase dité. Dbejte na to, aby Vase dité nesedélo
moc vysoko nebo moc nizko a mohlo volné dychat.

(10) Nadzvednéte lehce kolinkaVaseho ditéte, abyste ho
posadili do ortopedicky spravné pozice s pokréenymi,
dosiroka roztazenymi nozi¢kami. Stahnéte nyni postranni
latku CARRY STAR az k podkoleni jamce, aby byla
zarucena optimalni podpéraVaseho ditéte. Dbejte na to,
aby nevznikly prehyby, které by mohly vést k otlakiim.

@ Hotovo!

ODLOZENI NOSITKA Z POLOHY NA
ZADECH (Viz snimky na stran& C,2)

@ Postavte se ke stabilni, polstrované podlozce.
Otevi‘ete spojovaci &¢ast mezi obéma ramennimi pasy a
pevné oba tyto pasy jednou rukou drzte.

© Naklorite se zlehka dopfedu a oteviete bederni pas.

Sahnéte zevniti pod oba ramenni pasy a sundejte
CARRY STAR po strané pires hlavu.

@ Polozte opatrnéVase dit& na stabilni, polstrovanou
podlozku a oteviete pirezky zadniho dilu a ramenni pirezky.

OCHRANNA KAPSA PRO SPATNE
POCASI (Viz snimky na strané D)

@ Oteviete zip dolni kapsy nositka CARRY STAR a
vytahnéte ochrannou kapsu. Pretahnéte ochrannou
kapsu pies nozicky, horni ¢ast téla a tyl Vaseho ditéte.

© Uchopte ochrannou kapsu v horni &asti za obé
latkové spony a zavéste ji na obou stranach do ha¢kud na
ramennim pasu. Dbejte na to, aby nebyla zakryta
postranni sit’ pro pro ptivod vzduchu!

Nechte si pfi noseni na zddech s pouzitim ochranné
kapsy pomoci ptipadné druhou osobou.

KAPUCE (Viz snimky na stran& E)

Pouzivejte integrovanou kapuci ke stabilizaci
hlavicky u malych a spicich déti. Hlava
novorozence by méla byt tak hluboko, aby byla
jiZ sama podepirana opérkou hlavy a Sije.

@ Rozepnéte suchy zip pod opérkou hlavy a Sije,
vytahnéte kapuci a uchopte ji za obé postranni latkové spony.
© Spony na obou stranach zacvaknéte do hackd na
ramennim pasu. Velikost kapuce miZzete upravovat
pomoci Sedého latkového pasku a suchého zipu pod
nim, které se nachazi uprostied kapuce. Upevnéte
latkovy pasek podle velikosti Vaseho ditéte vyse nebo
nize na suchém zipu.

Dbejte na to, aby ditéti nic nebranilo v dychani! Nechte
si pii noSeni na zadech s pouzitim kapuce pomoci
druhou osobou.

Vigtigt — gem
denne vejledning til
senere brug —

les den omhyggeligt!
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PRODUKTEGENSKABER

(Se fotografierne pa side A)

@ Skulderremmene er polstret bladt og kan reguleres
trinvist.

© Fleksible skulderspender
@ Hagesmakken kan tages af og vaskes for sig.
@ Hoved- og nakkestgtterne kan indstilles individuelt

i hojden, og den integrerede hatte kan fastgores pa
begge sider

@ Den ergonomisk formede bzrepose (rygdelen),
som der kan andes igennem, fremmer udviklingen af en
sund og rund ryg.

@ Rummelig opbevaringslomme

@ Integreret regnslag

© Nem at gemme bort

© Grow & go-knapsystemet - CARRY STAR vokser
sammen med barnet og fremmer holdningen med
bgjede og spredte ben

@ Polstret forbindelsesstykke

@ Den polstrede hofterem kan reguleres trinlost
(85— 135 cm)

@ Mavespznder til fastgoring af skulderremmene
@ Rygdelsspznder

@ Stabiliserende mavedel

@ Forbindelsesstyklket til skulderremmene sikrer, at
CARRY STAR sidder optimalt.

@ Skulderselebeskytter

MAVEBZRELIFTEN (Se fotografierne pa side B, 1)
Det anbefales at bare barnet pa maven, indtil det
er ca. |2 maneder gammelt.

Inden du tager CARRY STAR pa |. gang, skal den forst
tilpasses til dine mal som beskrevet i tillegget til
brugsanvis-ningen, sa CARRY STAR passer optimalt til
dine mal og grow & go-knapsystemet til barnets mal.

@ Losn de to udenforliggende spander pa stofsaekken
og rul mavedelen ud. Kontroller, at forbindelsesstykket
mellem skulderremmene er lukket, og at de to
mavespander er klikket fast.

© Tag fat i skulderremmene og trek CARRY STAR
over hovedet ligesom en rygsak. Forbindelsesstykket
mellem skul-derremmene skal befinde sig omtrent midt
imellem skulderbladene.

M A Z ONAS

© Luk hofteremmen. Serg forat det lukkes med et tydeligt
klik. Derefter kan du efterjustere hofteremmens laengde.

Abn lommen pé hofteremmen og rul rygdelen til
CARRY STAR ud. Serg for,at knapperne pa grow & go-
knapsystemet bade stikkes igennem sprakkerne med
den passende farve og gennem metalringene som
beskrevet i tillegget til brugsanvisningen. Knapperne
skal vere indstillet i samme storrelse pa begge sider.
Hvis der er stof tilovers, skal det puttes tilbage i lommen.

@ Trzk polstringen over forbindelsesstykket godt op
over alle knapper og over lynlasen, sa barnet sidder
bladt og behageligt.

@ Tag barnet pa armen og stet hovedet og nakken
med den ene hand. Med den anden hand anbringes
benene til hgjre og til venstre for CARRY STAR. Laen
dig herefter med letbgjede knae en smule bagud.

@ Trzk med den frie hdnd rygdelen pA CARRY STAR
opad og tag fat omkrign haenderne, s du holder fast i
béde bar-net og i CARRY STAR udefra. Serg altid for at
stotte barnets hoved tilstrakkeligt.

@ Mens du holder godt fat i barnet med den ene
hand, lukker du skulderremsspanderne med hoveddelen
pé begge sider. Der skal kunne hgres et tydeligt klik. Nu
kan du spande bade skulderselerne og de to sorte
snore under hoved- og nakkestgtten, sa du opnér en
behagelig bzrefolelse for dig og dit barn. Undga at give
slip i barnet og sorg for, at det kan fa luft. Barnets hoved
skal befinde sig i samme hgjde som dit eget hoved.

© Stik derefter de to spander til rygdelen i siderne ind
i de tilherende modstykker. Der skal kunne hgres et
tydeligt klik. Stram dem derefter, indtil de sidder godt fast.
Var opmaerksom pa,at du ikke kommer til at rette barnets
ryg for meget op, nar du strammer rygdelsspanderne.

(10 Loft barnets knahaser, sa det indtager den
ortopadisk korrekte knalende stilling med spredte ben,
sidder beha-geligt og holdes sikkert fast. Traek nu rigeligt
af stoffet pa siden af CARRY STAR ind til knzhaserne,
sa barnet stgttes optimalt. Serg for, at der ikke dannes
rynker, da de forarsager dannelse af tryksteder.

D Trek de to sorte band, der ligger midtfor under
hoved- og nakkestgtten sa meget til, at barnets hoved- og
nakkeregion er godt afstottet.Var opmaerksom pa, at
barnet skal kunne ande frit.

@ Og sé af sted!

FRALAGNING AF LIFTEN
(Se fotografierne pa side B,2)
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@ Hold fast i barnet og &bn de to spaznder til
rygdelen i siderne.

o Abn nu de to skulderspander og hold godt fast i
barnets hoved og overkrop.

@ Hold den frie hand under CARRY STAR og stot
barnets hoved og nakke. Lad nu rygdelen pa CARRY
STAR falde og leg barnet et sted, hvor det ikke kan
falde ned.

Abn hofteremmen og treek CARRY STAR op over
o
hovedet.

HVIS DU VIL BZRE BARNET PA RYGGEN
(Se fotografierne pa side C, 1)

Vent helst med at bare barnet pa ryggen, til det
selv kan holde hovedet oppe, dvs. til det er ca.

5 maneder gammelt.

Inden du tager CARRY STAR pa, skal liften forst
tilpasses optimalt til din egen storrelse og grow &
go-knapsystemet til barnets stgrrelse.

@ Losn de to udenforliggende spander pa stofsakken
og rul CARRY STAR du pa et stabilt underlag. Serg for,
at skulderremmene sid-der korrekt fast i modstykkerne
pa mavedelen og kontroller, at forbindelsesstykket
mellem de to skulderremme er ab-net.

(2 ) Abn nu lynlgsen i lommen, hvor rygdelen af CARRY
STAR er gemt. Traek den ud og leg den pa et stabilt,
polstret underlag. Mavedelen kan imens fa lov til at
henge ned fra underlaget. Trazk polsteret pa
forbindelsesstykket godt op over alle knapper og over
lynlasen, sa barnet sidder bladt og behage-ligt.

@© Lx=g nu barnet pa rygdelen og anbring dets ben til
venstre og til hgjre for CARRY STAR. Kobl skulderremmene
sam-men med mavedelen ved hjelp af spenderne pa
begge sider. Der skal kunne hgres et tydeligt klik. Stram
begge rem-me efter, si barnet ikke kan falde ud.

© Stik de to spender til rygdelen i siderne ind i deres
modstykker. Der skal kunne hares et tydeligt klik. Stram
begge remme efter.

@ Nar barnet er spendt sikkert fast i CARRY STAR,
tager du fat i indersiderne af de to skulderremme
nedefra og over kors og lafter CARRY STAR op.

@ Drej nu CARRY STAR forsigtigt over hovedet og
om pa ryggen ligesom en rygsak. Lad barnet glide blidt
om pa ryg-gen, mens det sidder i CARRY STAR.

@ Luk hofteremmen. Der skal kunne hgres et tydeligt
klik. Juster hoftebdndene, sa remmen hviler behageligt

og fast mod hoften. Barnet skal side lidt hgjere, end nar
det bzres pa maven. Barnets ben skal altid befinde sig
oven over hofteremmen.

@ Lukforbindelsesstykket mellem de to skulderremme
og indstil det i en leengde og hgjde, der passer optimalt til
dig. Der skal kunne hgres et tydeligt klik.

© Juster skulderremmene i en hojde, der er optimal
for bade dig og barnet. Sgrg for, at barnet hverken
sidder for hgijt eller for lavt, og at det kan fa luft.

(10 Loft barnets knaehaser lidt op, sa det sidder i den
ortopadisk korrekte knalende stilling med spredte ben.
Traek nu rigeligt med stof i siderne af grow & go-
knapsystemet op under knahaserne for at sikre, at
barnet sidder i en optimalt stettet stilling. Sorg for, at der
ikke dannes rynker; da de forarsager dannelse af tryksteder.

@ Og sa af sted!

FRALZGNING AF BORNELIFTEN

(Se fotografierne pa side C,2)

(1] Stil dig i nerheden af et stabilt, polstret underlag.
Abn forbindelsesstykket mellem de to skulderremme
og hold godt fast i begge remme med en hand.

© Boj dig let fremover og abn hofteremmen.

© Tag fat i de to skulderremme indefra og traek
CARRY STAR ud til siden og op over hovedet.

@ L=g barnet forsigtigt pd et stabilt, polstret
underlag og las spenderne pa ryg- og skulderdelen.

REGNSLAGET (Se fotografierne pa side D)

@ Lyn lynlasen pa den nederste lomme pa CARRY
STAR op og trek regnslaget ud og op over barnets ben,
overkrop og til sidst baghovedet.

© Tagfat i den ovre del af vejrligsbeskyttelsen via de
to stofstropper, og haeng pa begge sider disse fast i
krogene pd skulderselen. Serg for, at ventilationsnettet
i siden ikke daekkes til.

Fa en anden person til at hjzlpe dig med at traekke
regnslaget pa plads, nar liften baeres pa ryggen.

HATTEN (Se fotografierne pa side E)

Den integrerede hatte tjener til at stabilisere
hovedet pa sma bgrn og pa sterre barn, nar de
sover. For nyfgdte bgrns vedkommende skal
hovedet helst befinde sig sa langt nede, at det kun
holdes pa plads af hoved- og nakkestgtten.

O Abn velcrolukningen nedenfor hoved- og nakkestatten,
treek haetten du og hold den i de to stofstropper i siderne.
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© Klik flapperne pa begge sider fast i hagterne pa
skulderselen. Hzttens storrelse kan reguleres ved hjzlp af
det gra stofband og den derunder liggende velcrolukning,
som findes midt pa hztten. Fastgor stofbandet alt efter
barnets starrelse leengere oppe eller nede pa velcrolukningen.

Sorg for, at barnet kan fa luft. Fa en anden person til at
hjzlpe dig med at indstille haetten rigtigt, nar liften
baeres pa ryggen.

@n Tarkea — sailyta
myohempaa kayttoa
varten — lue
huolellisesti!

TUOTETIETOJA (Katso kuvat siuvilaA)
@ Pehmustetut, portaattomasti saddettévit olkahihnat

© Joustavat olkasoljet
@© !rrotettava leukalappu

O Yksildllisesti leveyssdddettiva paa- ja niskatuki sekd
kiinted, molemmilta puolilta kiinnitettava huppu

@ Ergonomisesti muotoiltu, hengittivd selkdosa
mahdollistaa selin terveellisen pyorein asennon

© Siilytystasku
@ Kiinted tuuli/sadesuoja
@ Helposti kokoonpantava

© ''Grow & Go -nappijirjestelmd” - CARRY STAR
kasvaa lapsen mukana ja tukee sammakkoasentoa

@ Pehmustettu alaosa

@ Pehmustettu, portaattomasti sdddettévi lantiovyd
(85— 135 cm)

@ Vatsaosan soljet olkahihnojen kiinnittamistd varten
@ Selkdosan soljet
@ Tukeaantava vatsaosa

@ Olkainhihnojen yhdysosa CARRY STARin asennon
sadtamista varten

@ Olkahihnan suojus

KAYTTO EDESSA (Katso kuvat siuvlla B, 1)
Tata kdyttotapaa suosittelemme
vastasyntyneistd noin 12 kuukauden ikdisille.

Ennen kuin puet CARRY STARIn yllesi,sovita CARRY STAR
ensin lisdohjeissa kuvatulla tavalla omaan vartaloosi ja

@ Avaa kangassuojuksen ulkopuolella olevat kaksi
solkea ja levitd etuosa auki.Varmista, ettd olkainhihnojen
vilinen yhdysosa on kiinni ja molemmat vatsasoljet ovat
lukkiutuneet tukevasti paikoilleen.

© Ota olkainhihnat kiteesi ja vedda CARRY STAR
pain yli selkidrepun tavoin. Olkainhihnojen vilisen
yhdysosan tulee olla suunnilleen lapaluiden keskikohdan
korkeudella.

@© Sulje lantiovyd. Varmista, ettd kuulet napsahtavan
aanen. Nyt voit sdatia lantiovyon pituuden.

@ Avaa lantiovydn tasku ja levita CARRY STARin
selkdosa.Varmista, ettd ”Grow & Go —nappijarjestelman”
napit kulkevat lisiohjeissa kuvatulla tavalla seki vastaavalla
varilla reunustettujen aukkojen ettd metallilenkkien lapi.
Nappien tulee olla sdidettyind samalle koolle
molemmilla sivuilla. Tyénna ylijdava kangas takaisin taskuun.

@ Vedi reunan pehmuste kaikkien nappien ja vetoketjun
yli, niin ettd lapsesi asento on pehmed ja mukava.

@ Ota lapsi syliisi ja tue yhdelld kddelld padti ja niskaa.
Aseta toisella kidelld lapsen jalat CARRY STARIN
oikealle ja vasemmalle puolelle. Nojaa samalla tarvittaessa
kevyesti taaksepdin polvet hieman koukistettuina.

@ Nosta vapaalla kidelldi CARRY STARin selkdosa
ylOs ja aseta kitesi sen ympdrille niin, ettd tuet seka lasta
ettd CARRY STARia ulkopuolelta. Varmista koko ajan,
ettd lapsen pdd on hyvin tuettuna.

(3] Samalla kun tuet lasta vuorotellen yhdelld kadells,
sulje molemmilla sivuilla sijaitsevat olkahihnojen soljet
reppuosaan. Varmista, etti ne lukkiutuvat kuuluvasti

kantorepun kayttiminen on miellyttavaa seka sinulle
etti lapsellesi. Ald paisti lapsesta irti ja varmista, etti
lapsi hengittdd vapaasti. Lapsen tulee nyt olla niin
sanotulla paansuutelukorkeudella.

© Kiinnitd seuraavaksi molemmat sivulla olevat
selkdosan soljet niille varattuihin kohtiin.Varmista, etta
ne lukkiutuvat kuuluvasti napsahtaen. Kiristd solkia
kunnes ne ovat tukevasti kiinni.Varo, ettet paina lapsesi
selkdd liian suoraksi kun kiristit selkdosan solkia.

@ Nosta lapsen polvitaipeita hieman, niin ettd lapsi on
ortopedisesti oikeassa sammakkoasennossa, mukavassa
ja riittdvasti tuetussa asennossa.Vedi nyt kangas CARRY
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STARin sivuilla reilusti lapsen polvitaipeisiin asti
varmistaaksesi lapsen parhaan mahdollisen tuen.
Varmista, ettd kankaaseen ei synny ryppyja jotka
voisivat painaa lasta.

@ Kiristd pdi- ja niskatuen alapuolella keskitetysti
olevat kaksi mustaa nauhaa niin, ettd lapsen paan ja
niskan alue on hyvin tuettu.Varmista, etti lapsi pystyy
hengittamaan vapaasti.

@ Valmis!

KANTOREPUN RIISUMINEN EDESTA
(Katso kuvat siuvlla B,2)

@ Pidd lapsesta kiinni ja avaa selkdosan soljet
molemmilta sivuilta.

© Avaa seuraavaksi molemmat olkasoljet ja tue
samalla tukevasti lasta pdin ja yldvartalon alueelta.

@© Aseta toinen kisi CARRY STARIin sisdédn ja tue lasta
paan ja niskan alueelta.Anna CARRY STARIN selkiosan
laskeutua alas ja ota lapsi turvallisesti pois kantorepusta.

@ Avaa lantiovyd selistd ja vedd CARRY STAR pain
yli pois pdiltsi.

KANTAMINEN SELASSA

(Katso kuvat siuvila C,1)

Kayta tata kantotapaa vasta, kun lapsi pystyy
itse kannattelemaan paatdan, noin 5 kuukauden
idsta lahtien.

Ennen kuin asetat CARRY STARIin paikalleen, sovita siti ensin
lisgohjeissa kuvatulla tavalla itsellesi sopivaksi ja kiinnitd ”Grow
& Go -nappijarjestelma‘ vastaamaan lapsesi kokoa.

@ Avaa kangassuojuksen ulkopuolella olevat kaksi
solkea ja leviti CARRY STAR auki tasaisella alustalla.
Varmista, ettd olkainhihnat ovat tiukasti kiinni
vatsaosan vastakappaleissa ja varmista, ettd molempien
olkahihnojen yhdysosa on avattu.

© Avaa nyt taskun vetoketju, vedi CARRY STARin
selkdosa taskusta ja aseta se tukevalle, pehmustetulle
alustalle. Vatsaosa voi samanaikaisesti riippua alustalta
alaspdin.Vedd reunan pehmuste huolellisesti kaikkien
nappien ja vetoketjun yli, niin ettd ne eivit paina lasta ja
lapsi istuu pehmedsti ja mukavasti.

@© Aseta lapsi nyt selkdosalle ja aseta lapsen jalat
CARRY STARin vasemmalle ja oikealle puolelle.Yhdista
olkahihnat vatsaosaan soljilla molemmin puolin.Varmista,
ettd ne lukkiutuvat kuuluvasti naksahtaen. Kirista
molemmat hihnat napakasti niin, ett4 lapsi ei voi pudota.

@ Kiinniti molemmat sivulla olevat selkdosan soljet
nille varattuihin kohtiin. Varmista, ettd ne lukkiutuvat
kuuluvasti naksahtaen. Kirista my&s nama hihnat riittévan lujasti.

© Kun lapsi on tukevasti ja varmasti kiinnitettynd
CARRY STAR:issa, tartu olkahihnoihin altapdin kidet
ristikkdin ja nosta CARRY STARia.

@ Nosta CARRY STAR varovasti selkdrepun tavoin
paan yli selkadsi.Anna lapsen liukua pehmeisti CARRY
STARissa selkaisi pitkin.

@ Sulje lantiovyd. Varmista, ettd kuulet naksahtavan
danen. Sddda lantiohihnaa niin, ettd hihna asettuu
lantiolle mukavasti ja tukevasti. Lapsen tulee istua seldssa

hieman korkeammalla kuin etupuolella kannettaessa.

Lapsen jalkojen tulee aina olla lantiovyon paalla.

@ Sulje olkahihnojen vililla oleva yhdysosa ja saddd
sen pituus ja korkeus itsellesi sopivaksi.Varmista, ettd
kuulet naksahtavan danen.

© Siidi olkahihnat itsesi ja lapsesi kannalta sopivalle
korkeudelle.Varmista, ettd lapsi ei istu lilan korkealla eika
liian matalalla ja ettda hdn voi hengittda vapaasti.

@® Nosta lapsen polvitaipeita hiukan asettaaksesi
hanet ortopedisesti oikeaan sammakkoasentoon.Veda
reilusti lapsen polvitaipeisiin asti varmistaaksesi lapsen
optimaalisen tuennan.Varmista, etti kankaaseen ei synny
ryppyjd, jotka voisivat painaa lasta.

@ Valmis!

KANTOREPUN RIISUMINEN SELASTA
(Katso kuvat siuvlla C,2)

(1) Asetu lihelle tukevaa, pehmustettua alustaa. Avaa
molempien olkahihnojen vilinen yhdysosa ja pida
molemmista hihnoista yhdelld kidelld lujasti kiinni.

© Kumarru kevyesti eteenpiin ja avaa lantiovyd.

@© Tartu olkahihnoihin niiden alta sisdpuolelta ja veda
CARRY STAR pois sivuttain paan yli.

@ Aseta lapsi varovaisesti tukevalle, pehmeille
alustalle ja avaa selkdosan ja olkaimien soljet.

TUULI/SADESUOJ A (Katso kuvat siuvlla D)

@ Avaa CARRY STARin alemmassa taskussa oleva
vetoketju ja vedd tuuli/sadesuoja ulos. Vedi tuuli/
sadesuoja lapsesi jalkojen, ylavartalon ja takaraivon yli.

© Ota kiinni sadesuojan yliosassa olevasta kahdesta
kangashihnasta ja kiinnita ne molemmilta puolilta olkahihnassa
oleviin koukkuihinVarmista, etti sivulla oleva ilmaverid<o ei peity.
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Kun kannat lastasi seldssd, pyydd tarvittaessa toista
henkil63d auttamaan tuuli/sadesuojan kiinnittimisessa.

HUPPU (Katso kuvat siuvlla E)

Kaytad kiinteda huppuosaa pienten ja nukkuvien
lasten pdin tukemiseen.Vastasyntyneen lapsen
pdan tulee olla riittdvan syvilla kantorepussa niin,
ettd niskatuki kannattelee siti.

@ Avaa péd- ja niskatuen alapuolella oleva tarrakiinnitys,
veda huppu ulos ja tartu sen sivuilla oleviin kangashihnoihin.

© Kiinnitd hihnat molemmilla puolilla olkaremmissa
oleviin koukkuihin. Hupun kokoa voidaan siataa hupun
keskelle sijoitetun harmaan kangasnauhan ja sen
alapuolella olevan tarrakiinnityksen avulla. Kiinnita
kangasnauha lapsen koosta riippuen ylemmis tai
alemmas tarrakiinnityksessa.

Varmista hengitys! Kun kannat lastasi seldssd, pyyda
toista henkil6a auttamaan hupun asettelussa.

(1) Orizze meg a
késébbi hasznalathoz
és olvassa el
figyelmesen!

ATERMEK JELLEMZOI

(A képeket ldsd az A oldalon)

(1) Puhan péarnazott, fokozatmentesen beillithatd
vallpantok

© Rugalmas véllcsatok

© Levehetd eldke

O Fej- és  nyaktdmasz egyénileg bedllithatd
szélességszabilyozassal és integralt, mindkét oldalon
rogzithetd kapucnival

@ Ergonomikusan kialakitott, lélegzé hordozd zsik
(hatrész) az egészséges hat érdekében

O Téska
@ |ntegrilt védéhuzat
© Egyszer elcsomagolis

© ‘Grow & Go-gombrendszer”: az CARRY STAR
egyiitt né gyermekiinkkel és elésegiti a felhizott-t
erpesztett tartdst

@ Parnédzott lil8rész

@ Pérnazott, fokozatmentesen bedllithat6 csipépant
(85— 135 cm)

@ Csatok a hasrészen a vallpantok becsatoldséhoz
@ Csatok a hitrészen
@ Stabilizdlo hasrész

@ Osszekéts rész a vallpantokhoz az CARRY STAR
optimalis fekvésének biztositasara

@ Villheveder-véds

HASI HORDOZO (A képeket lasd az B, | oldalon)
Ez a hordozasi médszer a sziiletéstél kb.
12 honapos korig ajanlatos.

Miel6tt az CARRY STAR-t felvessziik, a kiegészitd
Utmutatdban leirtak szerint dllitsuk be optimdlisan
sajat és a ,,Grow & Go-gombrendszer” segitségével a baba
méreteihez.

(1) Oldja ki mindkettd, kiviil talalhaté csatot a takaré
anyagon, és teritse ki a hasi részt. Ellenérizziik, hogy
a vallpantokat 6sszekoté rész be van csatolva és a két
hascsat szorosan zért.

© Vegyiik kézbe a véllpintokat és hlzzuk fel az
CARRY STAR-t a fejiinkon keresztiil gy, mint egy
hatizsakot. A vallpantok Osszekotd része vallaink
kozott kb. kozépen fekiidjon.

@© Csatoljuk be a csipépantot. Figyeljink a kattand
hangra! Ezt kévetéen szabalyozzuk be a csipdpant hosszat.

@ Nyissuk ki a zsebet a csip&panton és tekerjiik ki az
CARRY STAR hitrészét. Ugyeljiink arra, hogy a ,,Grow
& Go-gombrendszer” gombjai a kiegészité itmutatdban
leirtak szerint a megfelels szin nyilason és a fémkarikékon
is at legyenek vezetve. A gombokat mindkét oldalon
egyforma méretre allitsuk be! A felesleges anyagot
gy rjuk vissza a zsebbe.

@ Aziilérész parndzataval boritsuk be az &sszes gombot
és a cipzart, hogy babank puhan és kényelmesen tilhessen.

@ Most vegyiik a babdt a karunkba és egyik keziinkkel
tamasszuk meg a fejét és a nyakat. A masik keziinkkel
huzzuk labacskait az CARRY STAR jobb és bal oldaldra.
Ehhez adott esetben enyhén behajlitott térdekkel
déljiink kicsit hatra.

@ Szabad keziinkkel emeljiik meg az CARRY STAR
hatrészét és fogjuk koriil a keziinkkel gy, hogy kiviilrél
mind a babat, mind az CARRY STAR-t tartsuk. Ugyeljiink
mindig arra, hogy a csecsemé feje meg legyen
tamasztva!
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@ Mikdzben a babit egyik keziinkkel biztosan tartjuk,
csatoljuk be mindkét oldalon a vallpantok csatjait a f&
részbe. Figyeljiink a kattano hangra! Ekkor On meg tudja
huzni a véllovet, és a fej- és nyaktamla alatt taldlhatd
mindkét fekete zsineget is,ami On és gyermeke szamara
kellemes komfortérzetet eredményez. Ekozben ne
engedjiik el a csecsemdt és Ugyeljiink arra, hogy
szabadon tudjon lélegezni! Olyan magassagban iiljon a
baba, hogy kénnyedén meg tudjuk a fejét puszilni.

© A kovetkezd Iépésben csatoljuk be a hatrész két
oldalsé csatjat. Figyeljiink a kattané hangra! Végiil
htizzuk szorosra, hogy szilardan iiljon. Ugyeljiink arra,
hogy a baba hatat ne egyenesitsiik ki tulzottan, amikor
a hatrész hevedereit szorosabbra hizzuk.

@ Emeljik meg gyengéden a baba térdhajlatat, hogy az
ortopédiailag helyes felhtzott-terpesztett tartasba
kertiiljon, kényelmesen (ljon és biztonsdgosan meg legyen
tamasztva. Most huzzuk az CARRY STAR oldalan az
anyagot egészen a térdhajlatokba, hogy a csecsemé
optimélis megtamasztasat biztositsuk. Ugyeljiink arra, hogy
ne keletkezzenek rancok,amelyek nyomhatndk a babat.

@ Huzza meg a fej- és nyaktdmla alatti rész kozepén
taldlhaté mindkét fekete szalagot olyan szorosra, hogy
a gyermek feje és nyaka megfelel6 médon tdmaszkodjon.
Ugyeljen arra, hogy a gyermek szabadon lélegezzen.

Q@ Sikerdiilt!

A HASI HORDOZO LEVETELE
(A képeket lasd az B,2 oldalon)

@ Tartsuk a babdt szorosan és nyissuk ki a hdtrész
két oldalsé csatjat.

© Csatoljuk ki a véllpantokat és ekézben tartsuk a
babat fejénél és felsé testénél biztonsagosan.

@© Szabad keziinkkel nydljunk az CARRY STAR ald és
tadmasszuk meg a baba fejét és nyakat. Hagyjuk leesni az
CARRY STAR hatrészét és biztonsagosan fektessiik le a gye-
reket.

© Nyissuk ki hitunkon a csipépéntot és fejiinkdn
keresztiil vegylik le az CARRY STAR-t.

HATI HORDOZO (A képeket lisd az C,1 oldalon)
Ezt a hordozasi modszert csak akkor
alkalmazzunk, ha kisbabank mar 6nalléan
tudja tartani a fejét, tehat kb. 5 honapos kortol.

Miel6tt  felvennénk az CARRY STAR-t, a kiegészitd
Utmutatoban leirtak szerint allitsuk be optimélisan a sajat és a
,,Grow & Go-gombrendszer”’ segitségével babank méreteihez.

(1) Nyissa ki mindkettd, kiviil taldlhatd csatot a takard
anyagon, és teritse ki a CARRY STAR-t e stabil alapzaton.
Gondoskodjunk réla, hogy a vallpantok szorosan
rogzitve legyenek a hasrészen és ellendrizziik, hogy a
két vallpantot 6sszekoté rész nyitva legyen.

© Nyissuk ki a cipzirt azon a zseben, amelyikben
az CARRY STAR hatrésze taldlhatd, hazzuk ki azt
és fektessik egy stabil, parnazott alatétre. Az
CARRY STAR hasrésze ekdzben leldghat az alatétrél.
Az iil6rész parndazataval boritsuk be az 6sszes gombot
és a cipzart, hogy babank puhan és kényelmesen tilhessen.

@© Most fektessiik a kicsit a hatrészre és huzzuk
labacskait az CARRY STAR bal és jobb oldala mellé.
Csatoljuk 6ssze mindkét oldalon a vallpantokat a
hasrésszel. Figyeljiink a kattané hangra! Mindkét pantot
hiuzzuk szorosabbra gy, hogy a baba ne eshessen ki.

O A hitrész két oldalsé csatjat kapcsoljuk be.
Figyeljiink a kattané hangra. Ezeket a pantokat is huzzuk
megfeleléen szorosra.

@ Ha gyermekiinket mdr becsatoltuk az CARRY
STAR-ba, alulrdl és keresztben fogjuk meg a két vallpant
belsé oldalat és emeljiik fel az CARRY STAR-t.

(6 ) OVATOSAN lenditsiik az CARRY STAR-t egy
hatizsakhoz hasonléan a fejiink felett a hatunkra.
Gyengéden engedjiik a hatunkra.

@ Csatoljuk be a csipépéntot. Figyeljiink a kattand
hangra. lgazitsuk be a pantokat gy, hogy az o&v
kényelmesen, de szorosan fekiidjon a csipénkon. Ennél
a hordozasi médnal a gyereknek valamivel magasabban
kell Glnie, mint a hasi hordozasnal. Labainak mindig a
csipdpant felett kell lenni!

@ Csatoljuk be a két véllpant kdzotti dsszekotd részt
és allitsuk be hosszat és magassigat a szamunkra
optimalis méretre. Figyeljiink a kattané hangra!

© !gazitsuk be a villpantokat a magunk és gyermekiink
szamara optimalis magassagra. Ugyeljlink arra, hogy a baba
ne iljon se tul magasan, se til mélyen, és szabadon tudjon
|élegezni.

@O Emeljik meg gyengéden a baba térdhajlatit, hogy az
ortopédiailag helyes felhtzott-terpesztett tartasba
keriiljon. kényelmesen iiljon és biztonsigosan meg
legyen tamasztva. Most hiizzuk az CARRY STAR oldalin
az anyagot egészen a térdhajlatokba, hogy a kisgyerek
optimalis megtamasztasat biztositsuk. Ugyeljiink arra, hogy
ne keletkezzenek rancok, amelyek nyomhatnak a babat.

@ Sikerdilt!
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A HATI HORDOZO LEVETELE
(A képeket lasd az C,2 oldalon)

(1) Alljunk egy stabil, parnazott alatét kézelébe.
Nyissuk ki a két vallpantot 6sszekotd részt és a két
pantot egyik keziinkkel fogjuk szorosan.

© Enyhén hajoljunk el&re és nyissuk ki a csipépantot.

@© Beliilrdl nyuljunk a két véllpant ald és oldalrol
vegylik le az CARRY STAR-t a fejiinkon keresztiil.

@ Festessiik a kicsit egy stabil, pirndzott alatétre,
majd oldjuk ki a hatrész és a vallpantok csatjait.

VEDOHUZAT (A képeket lisd az D oldalon)

@ Nyissuk ki az CARRY STAR als6 zsebén a cipzart
és huzzuk ki a védéhuzatot, majd hizzuk a baba labéra,
felsGtestére és a feje mogeé.

© Fogja meg a felsé részen az es6védét a két
hajtékanal, és akassza be ezeket mindkét oldalon a
vallévon taldlhato akasztokba. Ugyeljiink arra, hogy az
oldalan talalhato leveg6ztetd halé szabadon maradjon!

Hati hordozas esetén kérjiink meg valakit, hogy segitsen
felhtizni a véd6huzatot.

KAPUCNI (A képeket lasd az E oldalon)

A kapucnit kicsi és alvo gyerekeknél hasznaljuk
stabilizatorként. Az ujsziil6ttek fejének olyan
mélyen kell elhelyezkednie, hogy mar maga a
fej- és a nyaktamasz megtartsa.

@ Nyissa ki a fej- és nyaktdmasz alatt taldlhaté tépdzarat,
htizza ki a kapucnit, és fogja a két oldalsé hajtdkanal.
@ Pattintsa be a hajtdkdkat mindkét oldalon a valldv
akasztojaba. A kapucni nagysagat a sziirke anyagbdl
késziilt szalag és az alatta elhelyezkedd, a kapucni
kozepén taldlhatd tépdzar segitségével szabalyozhatja.
Rogzitse a szalagot gyermeke nagysaganak megfeleléen
a tépdzar alsé vagy felsé részén.

Ugyeljiink arra, hogy gyermekiink szabadon lélegezhessen!
Hati hordozas esetén kérjiink meg valakit, hogy segitsen
bedllitani a kapucnit.

(v Belangrijk —Voor
later gebruik
bewaren —
Zorgvuldig lezen!

PRODUCTEIGENSCHAPPEN

(Zie foto's op bladzijde A)

€@ Zachte gevoerde, traploos verstelbare schoudergordels
@ Flexibele schoudergespen

© Afneembaar slabbetje

@ Hoofd- en neksteun met persoonlijke afstelbare
breedteregeling en geintegreerde, aan beide kanten
fixeerbare capuchon

@ Ergonomisch gevormde, ademende draagzak
(ruggedeelte) voor een gezonde ronde rug

@ Opbergtas

@ Geintegreerde weerbescherming

@ Eenvoudig op te bergen

© Grow & Go knoopsysteem® - CARRY STAR groeit
met uw kind mee en ondersteunt de hurkspreidhouding
(kikkerhouding)

@ Gevoerd verbindingsstuk

@ Gevoerde,traploos verstelbare heupgordel (85— 135 cm)
@ Buikgespen voor het vastmaken van de schoudergordels
@ Gespen voor het ruggedeelte

@ Stabiliserend buikgedeelte

@ Verbindingsgedeelte van de schoudergordels voor
een optimale houding/zit in de CARRY STAR

@ Schoudergordelbeschermers

BUIKDRAAGZAK (Zie foto's op bladzijde B,1)
Deze draagwijze adviseren wij vanaf de geboorte
tot ca. 12 maanden.

Voordat u de CARRY STAR aantrekt dient u deze eerst
optimaal aan uw grootte en het ,Grow & Go
knoopsysteem* aan de grootte van uw kind aan te
passen zoals beschreven in de aanvullende handleiding.

Maak de twee gespen aan de buitenkant aan de
stoffen bekleding los en rol het buikgedeelte naar
buiten. Controleer of het verbindingsgedeelte tussen
de schoudergordels gesloten is en de beide buikgespen
correct zijn vastgeklikt.

Neem de schoudergordels in de hand en trek de
CARRY STAR over het hoofd aan zoals bij een rugzak. Het
verbindingsgedeelte van de schoudergordels moet daarbij
ongeveer in het midden van uw schouderbladen liggen.
@© Sluit de heupgordel. Let daarbij op het klikgeluid.
Nu kunt u de lengte van de heupgordel bijstellen.
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@ Open de zak op de heupgordel en rol het
ruggedeelte van de CARRY STAR uit. Let erop dat de
knopen van het ,,Grow & Go knoopsysteem zoals
beschreven in de aanvullende handleiding zowel door
overeenkomende gekleurde knoopgaten als ook door
de metalen ogen worden gevoerd. De knopen moeten

aan beide kanten dezelfde grootte-instelling hebben.

Niet benodigde stof steekt u weer terug in de zak.

© Trek de voering van het verbindingsgedeelte goed
over alle knopen en over de ritssluiting zodat uw kind
zacht en comfortabel zit.

@ Neem uw baby nu op de arm en steun met een
hand het hoofd- en nekgedeelte. Met de andere hand
plaatst u de beentjes links en rechts van de CARRY
STAR. Leun hierbij eventueel met licht gebogen knieén
iets naar achteren.

Trek met de vrije hand het ruggedeelte van de
CARRY STAR naar boven en grijp er nu met uw handen
zodanig omheen dat u aan de buitenkant zowel uw kind
als ook de CARRY STAR kunt vasthouden.

Let er steeds op dat het hoofd van uw kind goed
ondersteund is!

© Terwijl u het kind steeds met een hand goed
vasthoudt, sluit u aan beide kanten de gespen van de
schoudergordels vast aan het hoofdgedeelte. Let op
het klikgeluid! Nu kunt u de schouderriemen en de
twee zwarte snoeren onder de hoofd- en neksteun
aantrekken, zodat u een aangenaam draaggevoel heeft
voor uzelf en uw kind. Laat uw kind hierbij niet los, en
let daarbij op een onbelemmerde ademhaling van uw
kind! U kind moet op uw kinhoogte zitten.

© Haak in de volgende stap de beide gespen aan de
zijkanten van het ruggedeelte in de hiervoor bestemde
openingen vast. Let op het klikgeluid! Trek ze vervolgens
aan zodat ze goed vast zitten. Let erop dat u de rug van
uw kind niet te recht drukt wanneer u de gespen van
het ruggedeelte aantrekt.

@ Til de knieholtes van uw kind iets omhoog om het in
de orthopedisch correcte hurkspreidhouding (kikkerhouding)
te brengen zodat het gemakkelijk zit en een stevig houvast
heeft.Trek nu de stof aan de zijkant van de CARRY STARS
royaal tot in de knieholtes om een optimale ondersteuning
van uw kind te garanderen. Let erop dat er geen plooien
ontstaan om drukpunten te voorkomen.

@ Trek de twee zwarte linten die in het midden
onder de hoofd- en neksteun liggen zo vast aan, dat het
hoofd- en nekgedeelte van het kind goed ondersteund
wordet. Let erop, dat het kind vrij kan ademen.

@ Klaar!

BUIKDRAAGZAK UITTREKKEN

(Zie foto's op bladzijde B,2)

@ Houd uw kind vast en open de beide gespen aan
de zijkanten van het ruggedeelte.

© Open nu de beide schoudergespen en houd daarbij
uw kind aan het hoofd- en bovenlichaam goed vast.

© Grijp met de vrije hand onder de CARRY STAR
door en ondersteun het hoofdje en nekje van uw kind.

Laat het ruggedeelte van de CARRY STAR nu vallen en
leg uw kind veilig neer.

@ Open de heupgordel op uw rug en trek de CARRY
STAR over uw hoofd uit.

RUGDRAAGZAK (Zie foto's op bladziide C, 1)
Gebruik deze draagwijze a.u.b. pas wanneer uw
kind zelfstandig het hoofdje rechtop kan houden
d.w.z. vanaf een leeftijd van ca.5 maanden.

Voordat u de CARRY STAR aantrekt, dient u deze eerst
optimaal aan uw grootte en het ,Grow & Go
knoopsysteem* aan de grootte van uw kind aan te
passen zoals beschreven in de aanvullende handleiding.

Maak de twee gespen aan de buiten kant aan de
stoffen bekleding los en rol de CARRY STAR op een
stabiele ondergrond naar buiten. Controleer of de
schoudergordels goed op het buikgedeelte gefixeerd
zijn en controleer of het verbindingsgedeelte van de
beide schoudergordels geopend is.

© Open nu de ritssluiting van de zak waarin het
ruggedeelte van de CARRY STAR zit, trek deze eruit
en leg deze neer op een veilige zachte ondergrond. Het
buikgedeelte mag ondertussen van de ondergrond vrij
omlaag hangen.Trek de voering van het verbindingsgedeelte
goed over alle knopen en over de ritssluiting zodat uw
kind zacht en comfortabel zit.

@© Leg uw kind nu op het ruggedeelte en plaats de
beentjes van uw kind rechts en links naast de CARRY
STAR Verbind de schoudergordels met het buikgedeelte
door de gespen aan beide kanten vast te klikken. Let op
het klikgeluid! Trek de beide gordels stevig aan zodat
uw kind er niet uit kan vallen.

@ Haak de beide gespen aan de zijkanten van het
ruggedeelte in de daarvoor bestemde delen vast. Let op

het klikgeluid! Trek ook deze gordels stevig genoeg aan.

@ Wanneer u uw kind veilig in de CARRY STAR heeft
vastgemaakt, grijp dan de binnenkanten van de beide
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schoudergordels onderlangs en kruislings vast en til dan
de CARRY STAR op.

@ Zwaainude CARRY STARVOORZICHTIG als een
rugzak over uw hoofd en vervolgens op uw rug. Laat nu
uw kind in de CARRY STAR zachtjes op uw rug glijden.

@ Sluit de heupgordel. Let op het klikgeluid! Stel de
heupbanden af zodat de gordel comfortabel, stevig en
vast op uw heup zit. Het kind moet iets hoger zitten
dan bij de draagwijze "Buikdraagzak". De beentjes van
uw kind moeten altijd over de heupgordel liggen!

© Sluit het verbindingsgedeelte tussen de beide
schoudergordels en stel deze in op een voor u
optimale lengte en hoogte. Let op het klikgeluid!

© Stel de schoudergordels af op een optimale hoogte
voor u en uw kind. Let erop dat uw kind niet te hoog
of te laag zit en vrij kan ademhalen.

@ Til de knieholtes van uw kind licht op om het in
de orthopedisch correcte  hurkspreidhouding
(kikkerhouding) te brengen. Trek nu de stof aan de
zijkant van het ,,Grow & Go knoopsysteem” royaal tot
in de knieholtes om een optimale ondersteuning van
uw kind te garanderen. Let erop dat er geen plooien
ontstaan om drukpunten te voorkomen.

@ Klaar!

RUGDRAAGZAK UITTREKKEN

(Zie foto's op bladzijde C,2)

@ Zorgervoor dat u bij een stabiele zachte ondergrond
staat. Open het verbindingsgedeelte tussen de beide
schoudergordels en houd deze beide gordels met een
hand goed vast.

© Buig dan iets naar voren en open de heupgordel.

© Grijp van binnenuit de beide schoudergordels en

trek de CARRY STAR over de zijkant van uw hoofd uit.

@ Leg uw kind voorzicht op een stabiele zachte
ondergrond neer en maakt de gespen van het ruggedeelte
en de schouders los.

WEERBESCHERMING ( Zie foto's op bladzijde D)
@ Open de ritssluiting van het onderste vak aan de
CARRY STAR en trek de weerbescherming eruit. Trek
de weerbescherming over de beentjes,het bovenlichaam
en het achterhoofdje van de baby.

© Neem de weerbescherming aan het bovenste deel
vast aan de beide stoflussen en hang die aan de beide
kanten in de haak aan de schouderriem. Let erop dat het

netaan dezijkanten voor de luchttoevoer niet is afgedekt!

Laat u bij de draagwijze "rugdraagzak" eventueel door
een tweede persoon helpen bij het gebruik van de
weerbescherming.

CAPUCHON (Zie foto's op bladzijde E)

Gebruik de geintegreerde capuchon voor extra
ondersteuning van het hoofdje bij kleine en bij
slapende kinderen Het hoofdje van een pasgeboren
baby moet zo laag zitten dat het alleen al door de
hoofd- en neksteun wordt ondersteund.

(1) Open de klittenband onder de hoofd- en neksteun,
trek de kap eruit en neem die vast aan de twee stoffen
lussen aan de zijkant.

© Klik de lussen aan de twee kanten in de haken aan
de schoudergordel vast. De grootte van de kap kunt u
regelen met het grijze stoffen lint en de klittenband
daaronder, die zich in het midden op de kap bevindt.
Bevestig het stoffen lint meer naar boven of naar onder
op de klittenband, afhankelijk van de grootte van uw
kind.

Let op een onbelemmerde ademhaling van uw kind!
Laat u bij de draagwijze "rugdraagzak" door een tweede
persoon helpen bij het gebruik van de capuchon.

(*vyWazne! Zachowac
do pdzniejszego
uzytku oraz doktadnie
przeczytac!

CECHY PRODUKTU

(Patrz zdjecia na stronach A)

@ Migkko wysciefane pasy barkowe z bezstopniowa
regulacja

© Elastyczne sprzaczki barkowe

© Odpinany sliniaczek

O Zagtowek ze stabilizatorem karku i indywidualnie
regulowana wielkoscia oraz zintegrowanym kapturem,
dopinanym po obu stronach

@ Ergonomicznie wyprofilowany, przepuszczajacy
powietrze (cze$¢ plecowa) worek do noszenia w
zdrowej pozycji z zaokraglonymi plecami

(6] Kieszen
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@ Zintegrowany pokrowiec
warunkami atmosferycznymi

chroniacy przed

@ tatwe pakownie

© System guzikéw ,,Grow & Go Knopfsystem* -
nosidetko CARRY STAR ,,roénie” razem z Panstwa
dzieckiem i wspiera pozycje ,,zabki‘

O Wysciefana poprzeczka

@ VWyscielany pas biodrowy z bezstopniowa regulacja
(85—135cm)

@ Sprzaczki brzuszne do stabilnego dopinania
paséw barkowych

@ Sprzaczki czesci plecowej
@ Stabilizujaca czgs¢ brzuszna

@ Czes¢ faczaca pasy barkowe dla optymalnego
osadzenia nosidetka CARRY STARS

@ Ostona paska barkowego

UZYWANIE NOSIDELKA JAKO
NOSIDELKO DO NOSZENIA Z PRZODU
(Patrz zdjecia na stronach B, )

Ten sposob noszenia zalecamy od urodzenia az
do mniej wiecej 12 miesiaca.

Przed zatozeniem nosidetka CARRY STAR, nalezy
najpierw dopasowa¢ nosidetko CARRY STAR
optymalnie do swojej sylwetki, a system guzikow
,Grow & Go Knopfsystem* do wielkosci dziecka
zgodnie z opisem w instrukcji dodatkowej.

@ Prosimy odpia¢ oba zewngtrzne zapinacze przy
pokrowcu i rozwina¢ cze$¢ brzuszng nosidetka. Sprawdzic,
czy cze$¢ faczaca pasy barkowe jest zamknigta oraz czy
obie sprzaczki brzuszne s3 zatrzasnigte.

Pasy barkowe wzia¢ do reki i zatozy¢ nosidetko
CARRY STAR przez gtowe, tak jak robi sie to z
plecakiem. Czes¢ faczaca pasy barkowe musi przy tym
znajdowac sie¢ mniej wigcej w potowie Panstwa
topatek.
© Zapia¢ pas biodrowy. Nalezy przy tym zwraca¢
uwage na dzwiek kliknigcia! Teraz moga Panstwo
wyregulowa¢ dtugo$¢ pasa biodrowego.

@ Otworzy¢ kieszen pasa biodrowego i rozwina¢ czgs¢
plecowa nosidetka CARRY STARS. Nalezy przy tym
zwraca¢ uwage na to, by guziki systemu ,,Grow & Go
Knopfsystem* zgodnie z opisem w instrukcji dodatkowej
przeszly zaréwno przez obrebione odpowiednim kolorem
dziurki, jak i przez metalowe oczka. Guziki musza by¢ po

obu stronach ustawione na tg sama wielkos¢! Zbedny
materiat wiozy¢ z powrotem do kieszeni.

© Wysciotke poprzeczki nosidetka dobrze naciagna¢
na guziki i zamek btyskawiczny, aby Panstwa dziecko
mogto migkko i wygodnie siedzie¢.

@ Teraz niemowleg prosimy wzia¢ na rece, jedna reka
podpierajac obszar gtowy i karku. Druga reka ustawié¢
we wilasciwej pozycji nézki z prawej i lewej strony
nosidetka CARRY STAR. Przy tym nalezy nieco
odchyli¢ sig do tytu z ewent. lekko zgigtymi kolanami.

@ Wolna reka podnies¢ do gory czes¢ plecowa
nosidetka CARRY STAR, siegajac rekami w ten sposob,
zeby objac i trzymac zaréwno Panstwa dziecko jak i
nosidetko CARRY STAR. Zawsze zwraca¢ uwage na to,
by glowa dziecka byta dobrze podparta!

@ Dobrze podtrzymujac dziecko jedna reka, nalezy
po obu stronach ztaczy¢ sprzaczki paséw barkowych z
czescia gtéwna nosidetka. Zwraca¢ uwage na dzwigk
kliknigcia! Teraz moga Panstwo zaciagna¢ paski
naramienne oraz oba czarne sznurki znajdujace sie
powyzej podpérki na gtowe i kark, przez co zostanie
stworzone poczucie wygody dla Panstwa i Panstwa
dziecka. Przy tym nie puszcza¢ dziecka i dba¢ o to, by
dziecko mogto swobodnie oddycha¢! Panstwa dziecko
powinno siedzie¢ na takiej wysokosci, by mozna byto
pocatowac je w gtdwke.

© W nastepnej kolejnosci obie boczne sprzaczki czgsci
plecowej wczepi¢ w przewidziane do tego elementy
faczace. Zwraca¢ uwage na dzwiek kliknigcia! Nastgpnie
dopasowac je tak,aby zapewnic¢ solidne siedzenie. Nalezy
zwraca¢ uwage na to, by w trakcie dociagania sprzaczek
czesci plecowej nie docisna¢ plecéw dziecka tak, by
spowodowac ich zbyt mocne wyprostowanie.

@ Lekko podnies¢ doty podkolanowe dziecka, aby
dziecko uzyskato ortopedycznie prawidtowa pozycje
,,zabki* i siedziato wygodnie majac jednoczesnie pewne
oparcie.Teraz boczny materiat nosidetka CARRY STAR
obficie pociagna¢ az po doty podkolanowe, aby Panistwa
dziecku zapewni¢ optymalna podpore. Zwraca¢ uwage
na to, zeby nie powstawaly fatdy, by zapobiec
powstawaniu odlezyn.

@ Prosimy zaciagna¢ oba czarne paski znajdujace sie
posrodku, ponizej podpérki gtowy i karku,aby kark i gtowa
dziecka zostaty prawidtowo podparte. Prosimy mie¢ na
uwadze to, aby dziecko moglo swobodnie oddychac.

Q@ | gotowe!
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ZDEJMOWANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA Z PRZODU

(Patrz zdjecia na stronach B,2)

@ Przytrzymac¢ dziecko i otworzy¢ obie boczne
sprzaczki czesci plecowe;.

© Teraz otworzy¢ obie sprzaczki barkowe, dobrze
przy tym przytrzymujac dziecko w obszarze gtowy i
gornej czesci ciata.

© Wolna reka siggnaé pod nosidetko CARRY STAR i
podtrzymywac dziecko w obszarze gtowy i karku.Teraz
pozwoli¢, by opadfa cze$¢ plecowa nosidetka CARRY
STAR, i bezpiecznie potozy¢ dziecko.

@ Otworzy¢ pas biodrowy na plecach i zdja¢
nosidetko CARRY STAR przez gtowe.

UZYWANIE NOSIDELKA JAKO
NOSIDELKO DO NOSZENIA NA PLECACH
(Patrz zdjecia na stronach C, 1)

Ten sposob noszenia prosimy stosowac¢ dopiero
wtedy, gdy Panstwa dziecko potrafi samodzielnie
utrzymac glowe, tzn. mniej wiecej od 5 miesiaca zycia.

Przed zatozeniem nosidetka CARRY STAR nalezy
najpierw zgodnie z opisem w instrukcji dodatkowej
dopasowa¢ nosidetko CARRY STAR optymalnie do
swojej sylwetki,a system guzikéw ,,Grow & Go Knopf-
system* do wielkosci dziecka.

@ Prosimy odpia¢ oba zewngtrzne zapinacze przy
pokrowcu i rozwina¢ nosidetko CARRY STAR na
rownym, stabilnym podtozu. Upewni¢ sig, ze pasy
barkowe mocno wczepione sa w odpowiednie
elementy faczace przy czesci brzusznej, oraz sprawdzic,
czy czes$¢ taczaca oba pasy barkowe jest otwarta.

© Teraz otworzy¢ zamek blyskawiczny kieszeni, w
ktérej znajduje si¢ czg$¢ plecowa nosidetka CARRY
STAR, nastepnie czes¢ te wyjac i potozy¢ na stabilnej,
wyscietanej podktadce.WV tym czasie czg$¢ brzuszna moze
zwisa¢ w dét z podkiadki.Wyscidtke poprzeczki nosidetka
dobrze naciagna¢ na guziki i zamek btyskawiczny, aby
Panstwa dziecko mogto migkko i wygodnie siedzie¢.

@© Teraz polozy¢ dziecko na czgsci plecowej nosidetka
i ustawi¢ nozki dziecka po prawej i lewej stronie przy
nosidetku CARRY STAR. Potaczy¢ pasy barkowe z
czescia brzuszna za pomoca sprzaczek po obu stronach.
Zwraca¢ uwage na dzwigk kliknigecia. Oba pasy
dociagnac na tyle mocno, by dziecko nie mogto wypas¢.
@ Obie boczne sprzaczki czgsci plecowej wezepi¢ w

przewidziane do tego elementy faczace. Zwraca¢ uwage
na dzwiek kliknigcia. Takze te paski odpowiednio dociagnac.

@ Po bezpiecznym zapigciu dziecka w nosidetku
CARRY STAR, uchwyci¢ wewnetrzna strong obu paséw
barkowych od spodu i na krzyz, podnoszac nosidetko
CARRY STAR.

O Teraz OSTROZNIE zatozy¢ przez gtowe nosidetko
CARRY STAR na plecy tak, jak robi sie to z plecakiem.
Pozwoli¢ dziecku w nosidetku CARRY STAR tagodnie
zesliznac si¢ na Panstwa plecy.

@ Zapiac pas biodrowy. Zwraca¢ uwage na dzwigk
kliknigcia.VWyregulowac¢ tasmy biodrowe tak, aby pas byt
umocowany mocno i wygodnie na Panstwa biodrach.
Dziecko powinno siedzie¢ nieco wyzej niz w przypadku
stosowania nosidetka jako ,nosidetko do noszenia z
przodu®. Noézki Panstwa dziecka musza zawsze
znajdowac sie powyzej pasa biodrowego!

@ Zamkna¢ czes¢ faczaca migdzy obydwoma pasami
barkowymi i ustawi¢ ja na optymalna dla Panstwa
dtugos¢ i wysokos¢. Zwraca¢ uwage na dzwigk kli-
knigcia.

© Dopasowac pasy barkowe do optymalnej dla
Panstwa i dla dziecka wysokosci. Zwraca¢ uwage na to,
by Panstwa dziecko nie siedziato ani za wysoko ani za
nisko i mogto swobodnie oddychac.

@ Lekko podnies¢ doty podkolanowe dziecka, aby
dziecko usadowito sie w ortopedycznie prawidtowej
pozycji ,,zabki“. Teraz boczny materiat systemu guzikéw
,Grow & Go Knopfsystem* obficie pociagna¢ az po
doty podkolanowe, aby Panstwa dziecku zapewni¢ op-
tymalng podpore. Zwraca¢ uwage na to, zeby nie
powstawaty fatdy, by zapobiec powstawaniu odlezyn.

@ ! gotowe!

ZDEJMOWANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA NA PLECACH

(Patrz zdjecia na stronach C,2)

@ Ustawit sig w poblizu stabilnej, wyscietanej podifadki.
Otworzy¢ cze$¢ taczaca miedzy obydwoma pasami
barkowymi, mocno jedna reka trzymajac oba te pasy.
© Lekko pochyli¢ si¢ do przodu i otworzy¢ pas
biodrowy.

© Chwyci¢ od wewngtrznej strony za oba pasy
barkowe i zdja¢ nosidetko CARRY STAR bokiem przez
gtowe.

@ Dziecko ostroznie odtozy¢ na stabilnej, wyscietanej
podkitadce i otworzy¢ sprzaczki czesci plecowej i
sprzaczki barkowe.
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POKROWIEC CHRONIACY PRZED
WARUNKAMI ATMOSFERYCZNYMI

(Patrz zdjecia na stronach D)

@ Otworzy¢ zamek btyskawiczny dolnej kieszeni
nosidetka CARRY STAR i wyja¢ pokrowiec chroniacy
przed warunkamiatmosferycznymi.Pokrowiec chroniacy
przed warunkami atmosferycznymi naciagnaé na nézki,
gorna czesc¢ ciata oraz tylng czes$¢ gtowy niemowlecia.
© Prosimy chwyci¢ ochraniacz przeciwdeszczowy za
jego gorna czesc za posrednictwem uszek i podwiesic je
obustronnie do haczykéw znajdujacych sie na paskach
naramiennych. Zwraca¢ uwage na to, by boczna siatka
przepuszczajaca powietrze nie bytfa zastonigta!

Uzywajac pokrowca chroniacego przed warunkami
atmosferycznymi w przypadku stosowania nosidetka
jako ,,nosidetko do noszenia na plecach” prosimy
ewentualnie skorzysta¢ z pomocy innej osoby.

KAPTUR (Patrz zdjecia na stronach E)

W przypadku matych i $piacych dzieci nalezy
uzywac zintegrowanego kaptura dla stabilizacji
gtowki. Gtowka noworodka powinna znajdowac
sie tak gteboko, aby utrzymywana byta juz przez
sam zagtowek ze stabilizatorem karku.

@ Prosimy otworzy¢ zamek rzepowy ponizej podporki
glowy i karku,wyja¢ kaptur i trzymac go za oba boczne uszka.
© Prosimy zaczepi¢ te uszka po obu stronach do
haczykéw paska naramiennego.Wielkos¢ kaptura mozna
wyregulowa¢ za pomoca szarego paska z tkaniny i
usytuowanych nizej zapinaczy rzepowych posrodku
kaptura.Prosimy przypia¢ pasek do odpowiedniego zapiecia
rzepowego,w zaleznosci od rozmiaréw swego dziecka.

Nalezy dba¢ o to, by dziecko mogto swobodnie
oddycha¢! Uzywajac kaptura w przypadku stosowania
nosidetka jako ,,nosidetko do noszenia na plecach*
prosimy skorzysta¢ z pomocy innej osoby.

(e Importante —
guardar para consulta
posterior — ler com
atencao!

CARACTERISTICAS DO PRODUTO

(Consulte as imagens na paginaA)

@ Alcas para os ombros de regulagdo continua e
almofadado macio

© Fivelas flexiveis para os ombros
@© Babete removivel
@ Apoio para a cabeca e nuca com regulagio de

largura de ajustamento individual e capuz integrado e
de fixagdo possivel nos dois lados

@ Bolso de transporte (peca para as costas) de
formagdo ergondémica para umas costas redondas
saudaveis e que permite a transpiragio

@ Bolso para arrumagio

@ Proteccio contra o mau tempo integrada

@ Facil de guardar

© O 'sistema de botdes Grow & Go" - CARRY STAR
cresce com o seu filho e apoia a posi¢do de transporte
natural

@ Pala almofadada

@ Cinto das ancas almofadado de regulagio continua
(85— 135 cm)

@ Fivelas da barriga para apertar as alcas para os ombros
® Fivelas para a peca das costas

@ Peca estabilizadora para a barriga

@ Peca de ligacdo das alcas dos ombros para um po-

sicionamento ideal do CARRY STAR

@ Protectores das alcas dos ombros

PORTA-BEBES PARA A BARRIGA
(Consulte as imagens na pagina B,1)

Aconselhamos esta forma de transporte a partir
do nascimento até aprox. aos 12 meses.

Antes de poér o CARRY STAR, adapte bem primeiro,
como o descrito nas Instrugdes suplementares, o
CARRY STAR ao seu tamanho e o "sistema de botdes
Grow & Go" ao tamanho do seu filho.

@ Solte as duas fivelas exteriores na capa de tecido e
endireite a parte da barriga. Verifique se a peca de
ligagdo entre as algas para os ombros esta fechada e as
duas fivelas da barriga estio bem encaixadas.

€ Pegue nas algas para os ombros na mio e vista o
CARRY STAR por cima da cabega como uma mochila.
A pega de ligagdo das algas para os ombros tem que
ficar aproximadamente no meio das suas omoplatas.
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@ Feche o cinto das ancas. Tenha atencio ao barulho de
clique! Agora pode ajustar o comprimento do cinto das ancas.

@ Abra o bolso junto ao cinto das ancas e desenrole
a pega para as costas do CARRY STAR. Repare se os
botdes do "sistema de botdes Grow & Go", como foi
descrito nas Instruges suplementares, tanto foram pas-
sadas pelas casas debruadas a cor respectiva como
pelas ilhoses de metal. Os botdes tém que ter dos dois
lados a mesma regulagio de tamanho! Volte a colocar
no bolso o tecido que nao for necessario.

@ Cologue o almofadado da pala sobre todos os
botGes e sobre o fecho para que o seu filho fique
sentado de forma cémoda e macia.

@ Pegue entdo no seu bebé ao colo e apoie a zona da
cabega e da nuca com uma mio. Com a outra mio
posicione as perninhas a direita e esquerda do CARRY
STAR. Incline-se event. ao fazé-lo um pouco para tras
com os joelhos um pouco dobrados.

@ Puxe com a mio livre a peca das costas do CARRY
STAR para cima e coloque as duas mios a volta dele de tal
forma que segure tanto o seu filho como o CARRY STAR.
Repare sempre se a cabega da crianga estd bem apoiada!

© Enquanto segura bem a crianga com uma mao,
feche as fivelas das al¢as dos ombros com a pega
principal dos dois lados. Tenha atengdo ao barulho de
clique! Agora ja pode apertar os cintos dos ombros,
assim como, os dois corddes pretos por baixo do apoio
da cabeca e nuca, de modo a proporcionar uma
sensacgao de transporte confortavel para si e para a sua
crianga. Ao fazé-lo ndo deixe de agarrar o seu filho
e verifique se ele pode respirar livremente! O seu filho
devia estar a altura de poder beijar-lhe a cabega.

© Encaixe em seguida as fivelas da peca das costas
laterais na peca prevista para o efeito. Tenha atengao ao
barulho de clique! Puxe as mesmas depois para que fiquem
bem esticadas. Repare se nao obrigou as costas do seu filho
a ficarem demasiado direitas, quando esticou as fivelas.

@ Levante ligeiramente as curvas das pernas do seu filho
para que este fique na posigio flectida e ortopedicamente
correcta, ficando sentado de forma confortivel e com
seguranca. Puxe o tecido lateral do CARRY STAR a
vontade até as curvas das pernas para garantir uma
protecgio ideal do seu filho. Assegure-se de que nio se
formaram rugas para evitar pisaduras.

@ Aperte as duas tiras pretas, no centro abaixo do
apoio da cabega e nuca, de modo a que a zona da cabega

e nuca da crianca fique bem protegida. Certifique-se que
a crianga consegue respirar livremente.

@ Pronto!

DESPIR O PORTA-BEBES PARA A
BARRIGA (Consulte as imagens na pagina B,2)

@ Segure bem no seu filho e abra as duas fivelas
laterais da pega das costas.

€ Abra depois as duas fivelas dos ombros e segure ao
mesmo tempo bem o seu filho na zona da cabega e do tronco.

@© Ponha a mio livre por baixo do CARRY STAR e
apoie a zona da cabega e nuca do seu filho. Deixe entao
cair a peca das costas do CARRY STAR e ponha o seu
filho num local seguro.

Abra o cinto das ancas nas suas costas e puxe o
CARRY STAR por cima da cabega.

PORTA-BEBES PARA AS COSTAS

(Consulte as imagens na pagina C, 1)

Por favor, s6 utilize esta forma de transporte,
quando o seu filho conseguir segurar a cabeca
sozinho, ou seja aprox. a partir da idade de 5 meses.

Antes de por o CARRY STAR, adapte bem primeiro,
como o descrito nas Instrugdes suplementares, o
CARRY STAR ao seu tamanho e o "sistema de botdes
Grow & Go" ao tamanho do seu filho.

@ Solte as duas fivelas exteriores na capa de tecido e
endireite o CARRY STAR sobre uma base estavel.
Assegure-se de que as algas para os ombros estio bem
fixas nas pegas previstas para o efeito na peca da
barriga e verifique se a peca de ligagao das duas algas
para os ombros estd aberta.

(2 ) Abra entdo o fecho do bolso, no qual se encontra
a peca para as costas do CARRY STAR, puxe-a para fora
e coloque-a sobre uma superficie estével e almofadada.
A peca para a barriga pode, entretanto, ficar pendurada
da superficie para baixo. Coloque o almofadado da pala
sobre todos os botdes e sobre o fecho para que o seu
filho fique sentado de forma cémoda e macia.

@© Coloque entio o seu filho na pega para as costas
e posicione as perninhas do seu filho a direita e
esquerda do CARRY STAR.Una as algas para os ombros
com a pega para a barriga por meio das fivelas dos dois
lados.Tenha atengdo ao barulho de clique! Aperte bem
as duas algas para que o seu filho ndo possa cair.

@ Encaixe em seguida as fivelas laterais da peca das
costas na pega prevista para o efeito.Tenha atengio ao
barulho de clique! Puxe bem também estes cintos.
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@ Quando tiver apertado o seu filho de forma
segura no CARRY STAR, pegue por baixo dos dois
lados interiores das algas,a mao esquerda pega na alga
direita e a mao direita na alga esquerda, e levante o
CARRY STAR.

@ Balance CUIDADOSAMENTE entio o CARRY STAR
como uma mochila por cima da cabega e ponha-o as
costas. Deixe o seu filho no CARRY STAR escorregar
suavemente pelas suas costas.

@ Feche o cinto das ancas.Tenha atengao ao barulho
de clique! Reajuste os cintos das ancas de forma a que
o cinto fique bem apertado mas confortavel sobre as
suas ancas.A crianga devia ficar a uma altura um pouco
superior 2 altura da forma de transporte no "porta-
bebés para a barriga".As perninhas do seu filho devem
estar sempre sobre o cinto das ancas!

@ Feche a peca de ligacdo entre as duas alcas para os
ombros e regule a mesma para um comprimento e
altura ideais. Tenha atengéo ao barulho de clique!

© Aiuste as algas para os ombros numa altura ideal
para si e para o seu filho.Verifique se o seu filho nao esta
demasiado alto ou baixo e se pode respirar liviemente.

@ Levante ligeiramente as curvas das pernas do seu
filho para que este fique na posi¢io flectida e
ortopedicamente correcta. Puxe o tecido lateral do
CARRY STAR 2 vontade até as curvas das pernas para
garantir uma proteccao ideal do seu filho. Assegure-se
de que ndo se formaram rugas para evitar pisaduras.

@ Pronto!

DESPIR O PORTA-BEBES PARA AS
COSTAS ( Consulte as imagens na pagina C,2)

@ Aproxime-se de uma superficie estdvel e almofadada.
Abra a peca de ligagdo entre as duas algas para os
ombros e segure estas duas algas com uma mao.

© |Incline-se levemente para a frente e abra o cinto
das ancas.

@© Pegue com as mios por baixo das duas alcas e
puxe o CARRY STAR lateralmente por cima da cabega.

@ Ponha o seu filho cuidadosamente sobre uma
superficie estavel e almofadada e solte as fivelas da pega
para as costas e dos ombros.

PROTECCAO CONTRA O MAU TEMPO
(Consulte as imagens na pagina D)

@ Abra o fecho do lltimo bolso do CARRY STAR e
retire a protecgdo contra o mau tempo. Coloque a
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protecgdo contra o mau tempo por cima das perninhas,
do tronco e da parte detras da cabega do seu bebé.

© Agarre na protegio contra o tempo ha parte
superior nas duas tiras de tecido e pendure-as,em ambos
os lados, no gancho no cinto dos ombros.Verifique se
a rede lateral para arejamento nao esta tapada!

Se transportar a crianga no "porta-bebés para as costas',
peca ajuda a outra pessoa se pretender usar a protec¢io
contra © mau tempo.

CAPUZ (Consulte as imagens na pagina E)

Utilize o capuz integrado para estabilizacdo da
cabecinha de criancas pequenas e de criancas
adormecidas. A cabeca dos recém-nascidos deve
ficar a um nivel tdo baixo que esta seja segurada
pelo apoio da cabeca e da nuca.

@ Abra o fecho de velcro por baixo do apoio para a
cabega e a nuca, puxe o capuz para fora e pegue nele
pelas faixas laterais em tecido.

(2 ) Clique as faixas, em ambos os lados, para dentro
do gancho no cinto dos ombros. O tamanho do capuz
pode ser regulado com a ajuda da tira de tecido
cinzento e do fecho velcro por baixo, que se
encontram no centro do capuz. Fixe a tira de tecido,
em fungido do tamanho da sua crianga, mais acima ou
mais abaixo no fecho de velcro.

Verifique se o seu filho pode respirar a vontade! Se
transportar a crianga no "porta-bebés para as costas",
peca ajuda a outra pessoa se pretender usar o capuz.

@ BAXKHO =
COXPAHUTb A4
NUIbHENLLEero
NO/1b30BAHMUS —
BHMMATE/IbHO
NpoYnTaTh!

XAPAKTEPUCTUKN U3SAENTNA
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(C™m.coTorpadum Ha cTp.A)
@ neyeBbie PeMHN C MATKON MOAKNAAKOW K
MAaBHbIM PEFYIMPOBAHMEM

© Perynupyembie nieyesble 3aCTeXKM
© CrvemHblii HarpyAHUK

@ [OAroNoBHYIK C BO3MOXHOCTBIO MHAVBUAY/IBHOMO
PEry/IMPOBaHNS WMPUHBI U BLUMTBIM  KaroLLOHOM,
(hUKCUpyeMbIM C 06erx CTOpoH

© Yexon sproHomuueckon dopmbl (3aaHAA
4yacTb) U3 MaTepuana, NponyckawLlLero Bo3ayx
A0S NoAAepXKaHus CnuHbl pebeHka B ONTUMasIbHOM
N5 300poBbA C-06pa3HOM NONOXKEHUN.

O KapmaH ans xpaHeHus
@ BcTpoeHHbIN Yexon
© 'pocToTa XpaHeHUs

© Cvcrema nyroeu, «Grow&Go» prok3axa-nepeHoCKu
CARRY STAR perynupyetcs no Mepe pocrta Bawero
pebeHKa 1 0BeCcneumBaeT ero MosoxeHue Co Cierka
COMHYTbIMU W Pa3ABUHYTBIMU HOXKaMM

O MMepembluka Ha noaknaake

@ HabeapeHHbli pemeHb C NOAKNAAKOW K
naaBHbIM perynupoBaHuem (85 — 135 cm)

@ [epenHue  3acTexku
NeyeBbIX PeMHeN

Aana KpenneHunsa

® 3aCTexKn Ha 3aAHel 4actu
@ Crabunusmpyowas nepeaHss 4acTb

@ CoeaunHnTenbHas  vacTb
pemMHen, obecneunsatoLLas
nocagky CARRY STAR

@ 3awmTHbIe Npucnocobnenns Ana nneyesbix
pemMHen

ANna  nneyeBbIX
ONTUMANIbHYO

CNoOCOBb NEPEHOCKHW CNEPEAUN

(Cm. poTorpadum Ha cTp.B,1)

Mbl pekoMeHAyeM UCnonb3oBaTb NepeaHUin
cnocob nepeHOCKU ANnsA AeTel C poxaeHus
no 12 mecaues.

Mpexae ueMm HazeTb prok3ak-nepeHocky CARRY
STAR, cHavyana onTUMabHO OTPErynnpynTe ero c
yyeToM Bawero pocrta, a cuctemy mnyrosul,
«Grow&Go» - C yyueToM pocTa Bawero pebeHka,
KaK OMMCaHO B AOMOJHUTENbHON UHCTPYKLLUAN.

—
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@ Paccternute obe 3aCTeXKu, pacnoiokeHHble
CHapyXu Ha TKaHeBOM uyexse, W pasmoTanTe
TKaHeBYI0 4aCTb, KOTOpas KPEnuTca Ha XuBoTe.
MpoBepbTe, YTOOLI COEAUHUTENbHAA YACTh MEXAY
njaeyesBbIMM peMHsMU bBblna 3acTerHyra, a obe
nepesHve 3aCTeXKU - MPOYHO 3aPUKCUPOBAHDI.

€ Bo3bMmuTE B pyKM MN/ieYeBble PEMHU U HaZleHbTe
ptok3ak-nepeHocky CARRY STAR yepe3 ronosy
KaK 0BbluHbIN proK3ak. Mpu 3TOM pacrnonoxeHHas
Mexay naeyeBbiMU PEMHSAMU COeAUHUTEeNbHas
YacTb A0/KHA HAXOAMUTLCA NPUBNU3UTENBHO MO
LeHTpy Mexay Bawwnmu nonatkamu.

© 3acTerHute HabenpeHHbI pemeHb. CreanTe
npu 3TOM 3a TeM, YTobbI pasaanca cneumduyeckuin
wenyok! Tenepb Bbl MOXeTe noaperyampoBatb
LNMHY HabeApPeHHOro peMHs.

@ OTkpoliTe kapMaH Ha HabeApeHHOM peMHe K1
pa3BepHUTE 33 HIOI0 YaCTb PIOK3aKa-MNepeHoCKn
CARRY STAR.

Mpocneaute 3a TeM, 4TOBbI MYroBULLbI CUCTEMBI
«Grow&Go» 6b1IM MPOAETHI U B METIN C OKAHTOBKOM
COOTBETCTBYIOWLErO LBETa, W B MeTa/yinyeckume
JHOBEPCHI, KaK OMWCAHO B [OMOJSIHUTENIbHOW
WNHCTPYKLUMUK. TyroBULbIA0MKHbI BbITb 0AMHAKOBO
OoTperynnpoBaHbl C 06enx cTopoH! N36bITOUHBIN
MaTepuan ybepute B KapMmaH.

© HataHnTe noaknazKy NepembiuKi NOHOCTbIO
Ha BCe MyroBuLLbl U MOJTHMIO, YTOBbI Baluemy pebeHKy
6b110 MAMKO M YA06HO CUAETD.

@ Tenepb BO3bMUTE HA PYK pebeHka, MoAAepHkMBas
ero oZLHOM pyKOW 3a roNI0BKY W 3aTblIOK. pyrom
PYKOW pa3mecTuTe ero HOXKMW Crpaga v cjesa oT
CARRY STAR. lNpu 3TOM HEMHOro HaKJOHUTEChb
Hasagj, cfierka CorHys, B cJlyyae HeobxoAnMoCTH,
KONEHW.

@ MMoaHumuTe cBO6OAHOI PYKOW 3a[HIOI0 YaCTb
ptok3aka-nepeHocku CARRY STAR n nsameHute
NoJIoXKeHUe pyK TakuM 0b6pa3om, UTobbl AepKaTb
CHapyxu kak pebeHka, Tak u CARRY STAR.
MocTosHHO cneauTe 3a Tem, 4TObbLI ronosa
pebeHka Bceraa HafexHo noaaepxmeanach!

© 'pouHo yaepxueas pebeHka o4HOW pyKoil,
3acTerHute c obeux CTOPOH 3acTeXKuM Ha
nyjeyeBbIX PEMHAX ANA COeANHEHUS C OCHOBHOM
yactbto. Crneaute 3a TeM, u4TobObl paspancs
cneunduyecknt wenyok! Ternepb Bbl MoOxeTe
3aTAHYTb NJieYeBble PEMHMU, a Takke 06a YepHbIX
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WHypa noj, MOArOo/I0OBHUKOM TakuMm obpaszom,
4yTOb6bl Bam M Bawemy pebeHky 6bi10 KOMbOPTHO
npw HolweHun. He oTnyckanTe nNpu 3TOM CBOEro
pebeHKa 1 cneauTe 3a ero becnpensaTCTBEHHbIM
ObixaHuem! Fonosa pebeHKa 40/KHA HAXOAUTLCS
Ha TaKOW BbICOTE, HA KOTOPOW ee MOXHO 6bin0 Obl
NoLenoBath.

© Tenepb BCTaBbTe obe HOKOBbIE 3aCTEXKM
3alHen 4acT¥ B MNpeayCMOTPEHHble ANs HUX
conpskeHHble ycTponcTea. Cneaute 3a Tew,
yTobbI pazpancs cneumdruecknin Wwendyok! 3atem
noaperynupyinTte ux ans obecneyeHus npoyHon
nocagku. Perynupys 3acTexku 3agHen yacTu,
cneaunTe 3a TeM, yTobbl cnvHa pebeHka He bbina
CUIbHO BbIMpAMIIEHa.

® Cnerka npunoaHUMMUTE HOXKKM pebeHka 3a
NOAKOJIEHHbIE AMKW, AJ1S TOrO YTOBbI OH NMPUHSN
npaeuibHOEe B OPTOMNEAMYECKOM OTHOLIEHUM
MofioXeHWe CO  C/lerka  COTHYTbIMKU U
pa3ABUHYTHIMU  HOXKaMKu, yAobHO cuaen u
HaZexHo onupanca.Ternepb MOATAHUTE BeChb
6okoBOW MaTepunan prok3aka-nepeHockn CARRY
STAR A0 noaKoneHHbIX AMOK Bawero pebeHka,
yTobbl 0b6ecrneynTb ero ONTUMasbHYK OMopy.
Cneaute 3a TeM, 4YTobbl He 06pa30BbIBAIUCDH
CKNagKu BO n3bexaHune nosiBNeHns CUHAKOB.

@ CraHnTe 062 YepHbIX LHYPA, PACTONOXKEHHbIX
Nno UeHTPYy HMXe MOArONOBHMKA HACTOLKO,
4TObbI 06ECneYnTL XOPOLLYIO MOAAEPKKY FOTOBKE
1 3aTbinky pebenka. CneauTe 3a Tem, 4TObbI
pebeHOK Mor cBO60OAHO AbllwaTh.

@ [loToso!

CHATUE NEPEOHEIO PIOK3AKA-
MEPEHOCKW (Cm.doTorpadum Ha cTp.B,2)
@ 'pouHo yaepxuBas pebeHka, paccTerHute
0b6e 6OKOBbIE 3aCTEXKM 3a4HEN YacTu.

o Tenepb paccTerHuTe obe nyieyesble 3aCTEXKM,
npu 3TOM Kpenko aepxa pebeHka B obnactu
roJIOBbI U TY/IOBULLA.

© BosbMuTeCh CBODOAHOI PYKOW MOA, PIOK3aKOM~—
nepeHockon CARRY STAR 3a ronoeky u 3aTblJIoK
pebeHka, uTobbl MoAAepPXKaTb UX.

3aaHsas yactb CARRY STAR nagaet BHU3, a Bbl Ha-
[LeXHO onyckaeTe cBoero pebeHka.

© PaccterHnTe y cebs Ha cnuHe HabeapeHHbIN
peMeHb U CHUMUTe plok3ak-nepeHocky CARRY
STAR yepes ronosy.

—

A S

3AMNJIEYHbIN CNOCOB

MEPEHOCKMW (Cwm.dhoTorpadum Ha cTp.C,1)
Mpocum Bac nonb30BaTbCs 3TUM CNOCO6OM
nepeHoCKM TONbKO Toraa, koraa Baw
pebeHOK MOXeT CaMOCTOATeNbHO AepXaTb
ronoBy, T.e. HAuUMHas NPUBAUINUTENBHO C
5-MecAYyHOro Bo3pacTa.

Mpexae yeM HageTb prok3ak-nepeHocky CARRY
STAR, cHayana onTUMasbHO OTPEryNUPYNTE ero c
yyeTom Bawero pocrta, a cucTemy nyrosuy,
«Grow&Go» - ¢ yyueToMm pocTa Bawero pebeHka,
KaK OMMCaHO B AOMOJHUTENbHON UHCTPYKLLUN.

@ PaccTertute obe 3aCTeXKM, PaCNONOXKeHHble
CHapyXW Ha TKaHEBOM uexJie, W pa3MoTanTe
ptok3ak «CARRY STAR» Ha Haf,eXXHOM OCHOBaHUW.
Y6eautech B TOM, YTO MJieyeBble PeMHU NPOYHO
3ahMKCMpPOBaHbI B COMPSKEHHbIX YCTPONCTBAX Ha
nepeaHerd 4yactu M MNpoBepbTe,  4YTOOLI
COeAMHUTENbHAA YaCTb, HAXOAALLAACA MeXAy
060VMM MNieYeBbIMY PEMHAMMU, BbIIa paccTerHyTa.

© Tenepb paccTerHnTe MONHMIO HA KapMaHe, B
KOTOPOM HaxoAuTcs 3a4HAs yacTtb
ptok3aka-nepeHockn CARRY STAR, BbiHbTE €€ 1
MOJIOXNTE Ha MPOYHYIO, MATKYI MOBEPXHOCTb.
Mpu 3TOM C Heé MOXeT cBUCATb NepeaHss YacTb
plok3aka-nepeHockn. HaTaHuTe nNoAKNAAKY
nepemMblykn MOJSIHOCTbIO Ha BCe MNYroBULLbl W
MOJIHUI0, UTO6bI Bawemy pebeHKy 6b110 MATKO 1
yO06HO CUAETS.

© 3atem nonoxuTe pebeHKa Ha 3a4HI0K0 YacTb 1
pasmecTuTe ero HoXku cnpasa u cneesa oT CARRY
STAR. lNocpeacTBOM 3acTexek ¢ 0b6enx CTOpPOH
COeANHUTE MNJIeYEBblE PEMHU C NepeHen YacTblo.
Cnepute 3a TeM, YTobbI pasaancs cneuubuyeckmi
uenyok. NoataHuTe oba peMHsa Takum obpasom,
4TObbI Balw pebeHOK He MOr BbINACTb.

© BcrasbTe 06e HOKOBbIE 3aCTeXKM 3aHEN YacTu
B MPeAyCMOTPEHHble [N HUX COMPsKEHHbIe
ycTpoiictea. CneanTe 3a TeM, uTobbl pasmancs
cneumnburyeckunin wenyok. MoATAHUTE TakkKe 1 3Tn
PEeMHU B LOCTATOYHOW CTEMeHM!.

© Ecnu Bbl Kpenko v HafaeXHO npucTerHynu
Bawero pebeHka B ptok3ake-nepeHocke CARRY
STAR, BO3bMUTECH 3a 0ba MJe4YeBbIX PeMHs C
BHYTPEHHEN CTOPOHbl CHU3Y KpPecT-HaKpecT u
noaHumute CARRY STAR.
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A M A ZON

O Tenepb OCTOPOXHO HageHbTe CARRY STAR
yepes rosioBy Ha CNUHY Kak OObIYHbIN PHOK3aK.
Mpn 3ToM mArko onyctute cuasauwero B CARRY
STAR pebeHka cebe Ha CnuHY.

@ 3acterHute HabeapeHHbIN peMeHb. CneaunTe
3a TeM, uTObBbLI paspancs cneunduyeckuii
wenyok. MoaperynunpyiTe HabeapeHHble 3aBA3KM
Tak, YTobbl peMeHb yA0H6HO M MPOYHO CUAeN Ha
beapax. PebeHOK A0/MKEH CUAETL HEMHOTO BbilLE,
yeM MpU NepeHoCKe B MOJIOXKEHUU chepeau.
Hoxku Bawero Manbiwa Bcerga  AO0MKHbI
HaxoAWTbCA HaA, HabeApeHHbIM peMHeM!

© 3acTerHnTe COGAMHUTENbHYIO YacCTb MexXay
060VMU MaeYEBLIMM PEMHAMMU U YCTAHOBUTE €€ Ha
onTUMasbHYI0 AnA Bac anuHy n BbicoTy. Cneaute
3a TeMm, yTobbl pas3aancs crneundUIYecKnin LLeyoK.

© MMoaperynupyiiTe mnnedyeBble PeMHU TaKuM
06pazoM, UTobbI OHM HAXOAMINCH HA OMTUMAasTLHOM
ana Bac v Bawero pebeHnka BbicoTe. Cneaute 3a
Tem, 4Tobbl Ball pebeHOK He CcMaen UIMLIKOM BbICOKO
WA CIMLIKOM HU3KO U MOT CBOBOAHO AbILIAT.

@® Cnerka npunofgHuMuUTE HOXKN pebeHka 3a
NOAKONEeHHbIE AMKW, A8 TOFO YTO6bl OH MPUHAN
npaBuibHOE B OPTOMEAUYECKOM OTHOLIEHUU
MOJIOXKEHMNEe CO CJIerka COrHyTbIMU 1 Pa3fBUHYTbIMU
HOXKamu. Tenepb MOATAHUTE BeCb OOKOBOWM
matepuan cuctembl nyrosuy, «Grow&Go» Ao
NoAKO/MEHHbIX AMOK Bawero pebeHka, 4TOGbI
obecneynTb €ro onTUManbHyto onopy. Cneagute 3a
TeM, 4TObbl He 06pa30BbLIBANINCL CKAAAKW BO
n3bexaHvie NosBAEHNs CUHSKOB.

@ [oToso!

CHATUE 3ATNMJIEYHOIO PIOK3AKA-
MEPEHOCKW (Cm.doTorpadum Ha cTp.C,2)
@ BcranbTe BO3N1€ MPOYHON, MAMKOI MOBEPXHOCTU.
PaccTerHute COeAMHUTENbHYIO YacTb MeXAy
NnieyeBbIMU PEMHAMU W MPOYHO YyAepkKuBanTe
0ba 3TUX peMHs O4HOW PYKON.

© HaknoHuTech cnerka Bnepes n paccrerHnute
HabeapeHHbIN pemMeHb.

© BO3bMUTECH U3HYTPM 32 06a NNeYEBbIX PEMHSA
N CHMMUTe plok3ak-nepeHocky CARRY STAR
yepes rosioBy c 60OKOBOW CTOPOHbI.

——

A S

@ OCTOpOXHO nosioxuTe Bawero manbiwa Ha
NPOYHYI, MATKYIO MOBEPXHOCTb U paccTerHuTe
3aCTeXKMN Ha 3aiHel YacTu 1 NIeYEBbIX PEMHSX.

YEXOJ1 (Cm.boTorpacdum Ha cTp.D)

@ PaccrerHute MOMHUIO HA HUXKHEM KapMmae
ptok3aka-nepeHockn CARRY STAR u BbiHbTe
yexos. HafeHbTe 4eXon Ha HOXKU, TYIOBULLE U
3aTbIIOK Bawero mansiwa.

© Bo3bmMTe 3awmMTy OT BeTpa 3a obe netnu,
pacnosioXeHHble B BEPXHEW 4acTu, U NoABeCbTe
ee C 0benx CTOPOH Ha 3aCTEXKU-KPHOUYKM Ha
naeyesbix pemHsx.Cneaute 3a TeM, 4TObLI
npesycMOTpeHHas 4Jis No4auun Bo3ayxa bokosas
ceTouka He bbina 3akpbiTal

B cyuae HeobxoamMmocTy 0bpaTuTech K KOMy-HUbYAb
3a MOMOLLbIO, €C/M Bbl XOTUTE BOCMOML30BATHCA
PIOK3aKOM-TIEPEHOCKOW B 3ar/IeYHOM MOJOKEHUM
BMECTe C YEXJ/IOM.

KAMKLWOH (Cwm.dboTtorpadum Ha cTp.E)
Monb3yiTecb BCTPOEHHbIM KanioWoOHOM Ans
yKpenaeHus nosioKeHus rosIoBKu
604pPCTBYIOLMNX U CAALMX ManblWen.
FonoBa HOBOPOXAEHHbBIX AOJKHA
HaxXoAUTLCA B TAKOM MOJIOKEHMUU, YTO6bI
OHa yAiepXMBanach TONbKO 3a cueT
NoAroNOBHMKA.

@ PaccrerHute  3aCTeXKY-/IMMYYKY  MOA,
MO/rONIOBHNUKOM; BbITAHWUTE KarioLWOH U BO3bMUTE
ero 3a Age OOKOBble MET/N.

© [lpucternute netnm c obeux CTOPOH K
3aCTeXKaM-KPIOYKaM Ha MedyesbiX JAsSMKax. Bol
MOXETe MEHATb pa3Mep KantowoHa npu NoMoLLm
Cepow NMOMOCKN TKAHWU M PACMNONOXEHHOW NoJ
Hel 3aCTeXKNU-TINMYYKM, HAXOOALLENCS B LLeHTpe
KanowoHa. B 3aB1MCMMOCTM OT pa3mepoB CBOero
pebeHKa MNpPUCTErHUTE MOMOCKY K JIUMYyYKe
BbILIE UM HUXeE.

Cneawute 3a AbixaHueM Bawero pebeHka - OHO He
LOJIKHO 6bITb 3aTpyAHeHHO! Mpyu ncnosib30BaHUN
plOK3aKa-MepeHOCKN B 3arJieYHOM MOJIOKEHUU
BMeCTe C KamnlOoHOM NomnpocuTe Koro-Hubyab
nomous Bam.
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